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RESUMEN

El objetivo principal del presente Trabajo de Fin de Grado es analizar las sectas
coercitivas y los elementos que las configuran, con la intencion de identificar y
describir las dificultades juridicas que existen en Espafia para el abordaje de la
responsabilidad del autor (lider de la secta). Para ello, se ha elaborado un marco
tedrico que permita tener una comprension basica y suficiente sobre las sectas
coercitivas, la persona que ejerce el liderazgo, las victimas y la situacion juridico-
legal de dichas agrupaciones en Espafia; seguido de la realizacion de una
investigacion cualitativa en la que, mediante entrevistas a profesionales expertos y
a un servicio de atencion a victimas, se enumeran las distintas dificultades
existentes para el abordaje de la responsabilidad del lider en este pais y las formas
de intervencion que se realizan con victimas y lideres. Concluye este trabajo
dando respuesta a los distintos objetivos establecidos y comprobando la hipdtesis

planteada al inicio.

Palabras clave: sectas coercitivas, sectas, lider, victimas de sectas, persuasion

coercitiva, manipulacion psicoldgica, respuesta juridico-legal.



ABSTRACT

The main objective of this study is to analyze coercive cults and the elements that
make them up, with the aim of identifying and describing the legal difficulties that
exist in Spain in terms of the responsibility of the author (leader of the cult). To
this end, a theoretical framework has been developed to provide a basic and
sufficient understanding of coercive cults, the person exercising leadership, the
victims and the legal situation of these groups in Spain; followed by the
development of a qualitative investigation in which, through interviews with
professional experts and a victim assistance service, the various difficulties
encountered in addressing the responsibility of the leader in this country and the
forms of intervention carried out with victims and leaders are listed. This project
concludes by responding to the different objectives established and verifying the

hypothesis proposed at the beginning.

Key words: coercive cults, cults, leader, victims of cults, coercive persuasion,

psychological manipulation, legal response.
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1. INTRODUCCION

Las sectas son un fenomeno complejo, extenso y antiguo que ha sido abordado
desde diversas disciplinas académicas, como la sociologia, la teologia o la
psicologia, entre otras, por lo que resulta complicado tener una unica definicion
de estas; para la realizacion de este trabajo, se optard por la utilizacion del
enfoque y la definicion ofrecida por la psicologia (Farias, 2015). El presente
trabajo se centra especificamente en la tipologia de sectas coercitivas
(denominadas también a lo largo del trabajo simplemente como sectas)
caracterizadas por el uso de medios coactivo-coercitivos, cuya existencia
comporta una serie de problematicas, perjuicios y alarma social debido a la

manipulacion, al control y a los abusos que se cometen en el seno de estas.

El objetivo general del presente trabajo es analizar el fendmeno de las sectas
coercitivas y sus partes implicadas, con la intencién de identificar y describir las
dificultades juridicas que existen en Espaia para el abordaje de la responsabilidad
del lider de la secta; esto responde al interés por conocer la realidad del fenémeno
sectario y la respuesta que se da ante este. Para alcanzar dicho objetivo, primero
se ha realizado una blsqueda de bibliografia especifica sobre esta tematica para
poder configurar un marco tedrico que sirva de referencia y, posteriormente, se
han disefiado y realizado entrevistas a profesionales expertos en sectas
provenientes de distintas disciplinas y a un servicio de atencion a victimas de
estas agrupaciones, para que aporten sus opiniones y conocimientos respecto de
dicho fendmeno. Una vez elaboradas las entrevistas, se ha realizado el analisis

comparativo de estas y se han extraido las conclusiones pertinentes.



2. MARCO TEORICO

2.1. Sectas Coercitivas

Se identifica como secta a una organizacién, subgrupo o comunidad,
generalmente religioso aunque puede ser de otro caracter, en el que sus miembros
comparten un conjunto de ideas, principios y ensefianzas distintas y separadas de
las tradicionales o dominantes (Cuevas, 2016; Rodriguez-Carballeira, 2004;
Rodriguez citado por Cuevas, 2016). Singer (citada por Singer, Temerlin y
Langone, 1990) habla de las relaciones sectarias y las define como aquellas en las
que un ser humano hace uso de la manipulacion psicolégica y convence a una o
mas personas de que ¢l o ella posee algin tipo de poder, don divino o
conocimiento, consiguiendo que estas generen una dependencia, practicamente

total, hacia su persona.

Centrandonos en las sectas coercitivas, también denominadas por algunos autores
y autoras como sectas destructivas, estas son definidas por Rodriguez-Carballeira
(2004) como: “(...) un grupo totalitario que emplea técnicas de persuasion
coercitiva para captar a las personas y someterlas a la dependencia del grupo”
(p.248). Se caracterizan, principalmente, por el uso de métodos coactivo-
coercitivos para manipular, influir y controlar a las personas y convertirlas en
adeptos sumisos y obedientes que siguen, con plena conviccidon y devocion, a un
lider y a la doctrina que este predica. En esta tipologia de sectas la doctrina o los
objetivos que se persiguen pueden ser variados (religioso, cultural, esotérico,
terapéutico, etc.), pero son los medios que utilizan y sus formas de atraer, captar,
convertir y adoctrinar por lo que se las reconoce e identifica. Dichas agrupaciones
perjudican y generan dafios tanto a las victimas que captan, como a sus familiares
y a la sociedad (Rodriguez-Carballeira, 2004; Rodriguez-Carballeira vy
Almendros, 2005; Singer et al., 1990).

El principal objetivo que persiguen las sectas coercitivas es alcanzar el poder,

considerando que existen, principalmente, tres maneras en las que se manifiesta



esa obtencion y posesion de poder; estas son ejerciendo un control total sobre los
miembros de la secta, recolectando y reuniendo el mayor numero posible de
bienes econdémicos y por ultimo, incrementando el niimero de adeptos y adeptas a
la secta y haciéndola cada vez mas presente e influyente en la sociedad. En
referencia a esta Ultima manifestacion de poder, el aumento de la cantidad de
seguidores y seguidoras y de la influencia de la secta, suele comportar un
incremento de la admiracion y glorificacion profesada al lider y a los dogmas que
este predica y, supone también, un aumento de la validacion y aprobacioén
otorgada por la sociedad (Rodriguez-Carballeira, 2004; Rodriguez-Carballeira y
Almendros, 2005).

2.2. Lideres

En la mayoria de sectas hay una tUnica persona (suele ser la fundadora) que
controla y decide respecto de todos los asuntos relativos a esta y que ocupa la

posicion mas elevada y de mayor poder dentro del grupo, el lider.

Segun la autora Singer (citada por Farias, 2015), los lideres de sectas se
caracterizan por ser individuos mesianicos, autoritarios, carismaticos y
megaldémanos que se asignan a si mismos el papel de lider y poseen una gran
capacidad de conviccion. Estos tienden a creer que tienen el deber o la mision de
cumplir algin tipo de propdsito especial o que poseen un don divino, un poder
sobrenatural o un conocimiento especial que les hace inicos y excepcionales; por
ello, dirigen la devocidon que deben profesar los seguidores y seguidoras de la
secta hacia su persona. La omnipotencia que ellos creen tener y la supremacia que
proyectan les sirve para paliar el intenso sentimiento de vergiienza que
experimentan, causado por sus necesidades de dependencia; el lider sectario siente
una absoluta dependencia hacia sus seguidores y hacia la veneracion que estos le
procesan, viviéndolo como algo vergonzoso debido a que identifica la
dependencia como un signo de debilidad (Shaw, 2003). Ademas, consideran que

tienen la verdad absoluta y por eso no pueden ser cuestionados, la doctrina que



exponen y las 6rdenes que dan deben ser acatadas y se muestran intolerantes ante

pensamientos distintos o posiciones opuestas (Benoit y Cancrini, 2013).

El lider sectario es un fanatico psicopatico, manipulador e impulsivo, con un gran
poder de seduccidon y atraccion que pretende obtener un beneficio de los
miembros de la secta; ademds, muestra una falsa afectividad y bajos niveles de
ansiedad (Perlado citado por Farias, 2015). El autor Rodriguez (citado por Benoit
y Cancrini, 2013) aflade a las caracteristicas de los lideres de sectas la presencia
de “tendencias impulsivas sadomasoquistas” (p.44) que utilizan para hacer frente
a la angustia y preocupaciones que experimentan; el sadismo se manifiesta en
forma de constante y extrema necesidad de control y dominio sobre las personas
para satisfacer sus elevadas necesidades de dependencia y el masoquismo, por su
parte, se expresa como la reduccion de la identidad del individuo frente a un poder

o un ser superior (como Dios, por ejemplo) del que se considera parte.

En referencia al perfil psicologico y psicopatoldgico de estos, Ey (citado por
Farias, 2015) determina que se trata de individuos que tienden a presentar una
personalidad paranoide (incluso pueden llegar a experimentar delirios) y
antisocial en la que prima la “desconfianza, orgullo, agresividad, falsedad de
juicio y psicorigidez” (p.8). Ademas, Perlado (citado por Farias, 2015) comenta
que los lideres sectarios tienden a mostrar caracteristicas propias de la psicosis o
la psicopatia, pero resulta complejo determinar un diagndstico preciso en
referencia a la patologia que presentan; lo que si que se puede afirmar es que
suelen exhibir una patologia narcisista, un ‘“narcisismo cronico” (Benoit y
Cancrini, 2013, p.45). Estos se caracterizan por la crueldad sadica (disfrutan
hiriendo, engafiando y abusando de las personas y justifican las agresiones por el
fin divino que tienen encomendado), suspicacia paranoide y ausencia de
remordimientos, culpa y moralidad (Benoit y Cancrini, 2013). Asimismo, los
lideres tratan de establecer vinculos con otras personas mostrandose, en un primer
momento, afables, comprensivos y benévolos para conseguir atraerlas y seducirlas
y, una vez lo han conseguido, atacan sistematicamente la autoestima de quienes

les veneran generandoles miedo y vergiienza con la intencion de volverles



vulnerables, facilmente dominables y dependientes respecto de ellos (Perlado

citado por Farias, 2015; Shaw, 2003).

El inicio de los lideres de sectas suele ser la configuracion de pequeiias
agrupaciones de personas que resultan faciles de controlar y, a medida que
disminuye la autonomia de quienes le siguen y aumenta su sumision, el lider se
siente cada vez mas poderoso y opta por expandir su dominio e influencia y
constituir una estructura jerarquica de poder donde selecciona a unos cuantos
adeptos y adeptas de confianza para que sean sus ayudantes y le protejan (Benoit
y Cancrini, 2013; Farias, 2015). En el caso de los lideres hombres (la gran
mayoria), con el paso del tiempo y como consecuencia del proceso de
transferencia los seguidores empiezan a visualizarlo como una figura paterna, un
maestro espiritual que para muchos adeptos y adeptas representa al padre ideal y
deseado que no han tenido (Farias, 2015; Freud citado por Goldberg, 2012; Jara,
2012).

Los métodos utilizados por los lideres para ejercer persuasion coercitiva sobre
quienes forman parte de la secta consisten en la combinacion de técnicas
fisiologicas y técnicas psicoldgicas; estos nunca emplean una tnica técnica puesto
que el éxito de la persuasion reside en la combinacidon de varios métodos para
captar, manipular y retener a las victimas. En referencia a las técnicas fisioldgicas,
estas consisten en ordenar a los seguidores y a las seguidoras realizar ciertas
actividades y practicas que se sabe que van a provocar determinadas respuestas
fisioldgicas en ellos y ellas (como por ejemplo mareos, temblores, dolores en
ciertas partes del cuerpo, sentimiento de panico y angustia, cambios hormonales,
etc.) e interpretar dichas respuestas fisiologicas (facilmente predecibles) acorde a
la doctrina que el lider predique y en su beneficio e interés; de esta forma, se
convence a los nuevos y antiguos adeptos y adeptas de que el lider tiene poderes y
conocimientos y de que los ejercicios que les ordenan realizar son, de alguna
forma, positivos para ellos y ellas. Algunos ejemplos de estas técnicas consisten
en obligar a quienes le veneran a repetir determinados movimientos durante un

cierto periodo de tiempo (dar palmas o balancearse, por ejemplo), realizar
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cambios severos en su dieta, privarles de horas de suefio y realizarles sesiones de
meditacion y relajacion que provocan un incremento de sus niveles de ansiedad,

entre otros (Singer y Lalich, 1997).

En cuanto a las técnicas psicoldgicas, estas consisten en someter a los adeptos y a
las adeptas a distintas formas de manipulacidon psicologica para conseguir que
estos y estas muestren determinados comportamientos y reacciones emocionales
y, de esta forma, incrementar el sentimiento de dependencia que experimentan
hacia el lider y el grupo. Algunos ejemplos de estas técnicas consisten en hacer
uso de la hipnosis, de la manipulacién emocional y de la presion ejercida por el

grupo, entre otros (Singer y Lalich, 1997).

2.3. Victimas

Al abordar la figura de las victimas de sectas resulta necesario aclarar que, cuando
se pretende describir el perfil de esta tipologia de victimas y las caracteristicas que
indican mayor vulnerabilidad a la captacion y manipulacion, se hace en referencia
a las preferencias que tienden a tener los lideres. Por ende, en ningin momento se
pretende culpabilizar a las victimas sino exponer que, pese a que no se ha definido
un perfil concreto de victima de agrupacidon sectaria, los lideres tienden a
seleccionar a personas que presenten una serie de factores determinados; entre
dichos factores (individuales, sociales y/o ambientales) se encuentran (Rodriguez-

Carballeira y Almendros, 2005):

- La adolescencia y juventud: Etapas de la vida caracterizadas por el crecimiento y
la maduracion realizada por la persona, por los distintos cambios y dificultades a
los que debe hacer frente y por la ausencia de una identidad completamente
definida y segura. Ademads, en estas fases de la vida el desengafio y la decepcion
con la realidad y la sociedad se experimentan de forma mas intensa y, junto con
las dificultades para adaptarse, provocan que sea mas facil que las personas
jovenes se sientan atraidas por grupos sociales (sectas) en los que se encuentren

coémodas (Brown citado por Rodriguez- Carballeira y Almendros, 2005).

11



- Factores personales: Destacando elevados niveles de angustia, de insatisfaccion
y de desilusion con la vida, carencias afectivas y solitud, ansiedad y depresion
recurrentes, vulnerabilidad social y dificultades en las relaciones y en la
comunicacion, baja autoestima y personalidad dependiente y baja tolerancia a la
ambigiiedad, entre otros. También, la ausencia de creencias firmes y de fe devota
por una religion junto con la busqueda, sobretodo en la juventud, de experiencias
misticas y el interés por practicas espirituales que les permiten evadirse de su vida
y problemas (Rodriguez-Carballeira y Almendros, 2005; Rousselet, Duretete,
Hardouin y Grall-Bronnec, 2017; Ash citado por Singer et al., 1990). Asimismo y,
especialmente en las personas jovenes, contribuye y propicia su ingreso en un
grupo sectario el hecho de que se encuentre en un momento vital de dificultad e

insatisfaccion (Spilka citado por Rodriguez- Carballeira y Almendros, 2005).

- La familia: Nacer y crecer en el seno de una familia valorada como
“disfuncional” (p.342), ya sea por la ausencia de la figura paterna, por estilos
parentales errdneos y excesivos o por las constantes peleas, entre otros. La familia
también puede propiciar el ingreso de la persona en la secta si alguno de los
miembros de esta ya es un fiel adepto o adepta (Ash citado por Rodriguez-

Carballeira y Almendros, 2005; Rousselet et al., 2017).

En lo referente al tratamiento de las victimas, debe valorarse que existen dos
tipologias de supervivientes, los denominados “de primera generacion” (personas
que ya eran adultas cuando ingresaron en la secta) y los considerados “de segunda
generacion” (personas que crecieron en una secta o ingresaron a una edad
temprana), para tratar ambos casos los profesionales deben combinar los
conocimientos que se tienen acerca de los efectos que las sectas, y las técnicas
coercitivas que utilizan, tienen en sus adeptos y adeptas junto con las necesidades
particulares que presente cada persona (Oblak, 2019; Ward citado por Oblak,
2019).

En abandonar y desvincularse totalmente de la secta a la que pertenecia, el adepto

o la adepta pierde la unica forma de vida que conocia hasta el momento, las
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personas en las que confiaba y la doctrina y practicas que seguia, por ende, una de
las primeras necesidades que probablemente deberan atenderse sera el buscar un
nuevo hogar donde pueda residir y un trabajo con el que obtener ingresos
(Golberg; Kendall; Singer citados por Oblak, 2019; Kendall; Lalich y McLaren;
Matthews y Salazar; Singer citados por Oblak, 2019). Otras necesidades que
presentan estdn relacionadas con su desarrollo, las victimas consideradas de
primera generacion pueden tener dificultades para tomar decisiones que antes no
les representaban ninglin problema y en el caso de las consideradas de segunda
generacion, la personalidad de estas estd influenciada por la secta, no tienen
referencias sobre el mundo exterior y al no tener experiencia previa en la toma de
decisiones esto les resulta complejo y agobiante (Matthew y Salazar; Singer;
Ward citados por Oblak, 2019). Ambas tipologias tienden también a mostrar un
pensamiento rigido y dicotomico como consecuencia de la influencia de la secta,
sobretodo esto afecta a las de segunda generacion pues se han criado con dicha
rigidez e inflexibilidad y la ambigiiedad del mundo exterior les puede resultar

abrumadora (Oblak, 2019).

La confianza y las relaciones personales son dos aspectos que también deben
trabajarse puesto que en la secta los limites personales no son respetados, algunos
exadeptos y exadeptas pueden tener dificultades para volver a confiar en las
personas, debido a que fueron dafados por aquellos a los que consideraban su red
de apoyo y porque la propia secta adoctrina a quienes forman parte de esta para
desconfiar y temer a las personas externas a la agrupacion (Bardin; Herman;

Kendall; Lalich y McLaren; Rosen; Singer citados por Oblak, 2019).

Otras de las necesidades que requieren ser atendidas son las emocionales, ya que
parte del maltrato al que son sometidos los seguidores y seguidoras de una secta
consiste en constantemente hacerles sentir miedo, vergiienza y culpa provocando
que, un vez fuera de esta, experimenten sintomas propios del trastorno de estrés
postraumatico (TEPT) como flashbacks, pesadillas recurrentes, fobias, ansiedad y
depresion, entre otros (Cantante; Hassan; Herman; Kendall; Lalich y McLaren;

Lifton; Nunes y Timoner; Perry; Singer citados por Oblak, 2019; Healy, 2017). El
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sentimiento de culpa que experimentan, en parte, se vincula al hecho de que,
como consecuencia de los constantes abusos (psicologicos, fisicos y sexuales) y
de la influencia ejercida por el lider, las victimas de las sectas pueden llegar a

abusar de otros miembros y a cometer delitos (Goldberg, 2012).

2.4. Problematica juridica y legal en Espaia

A nivel juridico, el Tribunal Supremo de Espafia en su sentencia del 23 de marzo
de 1993 (citado por Rodriguez-Carballeira y Almendros, 2005) menciona la
distincion entre lo que puede ser constitutivo de delito y lo que no al tratar el
fendémeno sectario; la creencia en una ideologia o en unos dogmas no resulta
constitutivo de delito, por el contrario, el uso de medios coactivos-coercitivos y de
abuso psicologico para inculcar una doctrina en personas si que esté tipificado por

la ley.

Los contrarios a las agrupaciones sectarias consideran que estas, debido a los
métodos que emplean, suponen una violacion de derechos fundamentales como la
dignidad, la vida y la integridad fisica y moral de las personas (art. 10 y 15 CE);
apreciando también los articulos que hacen referencia a las asociaciones (art. 22
CE) y a la educacion (art. 27 CE) en su argumentacion. Por otro lado, quienes las
defienden se escudan en el reconocimiento que hace la Constitucion Espafiola a la
libertad ideologica, religiosa y de culto en su articulo 16 para amparar su

existencia (Alonso, 2010; Rodriguez-Carballeira y Almendros, 2005).

En Espafia, los legisladores y legisladoras expresan la complejidad de redactar
una respuesta legal especifica que resulte concreta y exacta, puesto que resulta
dificil comprobar y valorar las implicaciones y el alcance de los medios
coercitivos en el cambio (de pensamiento y comportamiento) generado en la
victima; por ende, se determina que la actual legislacion ya regula y responde a

dicha problematica (Rodriguez-Carballeira y Almendros, 2005).
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La existencia de estas agrupaciones tiende a incurrir en una diversidad de delitos,
siendo estos el delito contra la libertad de conciencia, los sentimientos religiosos y
el respeto a los difuntos (también denominado proselitismo ilicito) (art. 522 CP),
el delito de las torturas y otros delitos contra la integridad moral (art. 173 CP),
también el delito de las coacciones (art. 172 CP), el delito de detencion ilegal (art.
163 CP), el delito de asociacion ilicita (art. 515 CP), también el delito de lesiones
(y concretamente lesiones psiquicas) (art. 149 CP), el delito de las amenazas (art.
171 CP) y el delito de intrusismo (art. 403 CP) (Bardavio, 2017; Dominguez,
2017).

Pese a que se hayan determinado las posibles ubicaciones penales de las acciones
realizadas en el contexto de la secta, resulta ciertamente complejo y entrana
diversas dificultades encausar judicialmente los delitos cometidos por estas. La
mayoria de procesos iniciados contra sectas se realizan por acusacion particular,
ya sea por un exadepto o exadepta consciente del maltrato sufrido o por parte de
familiares preocupados, y una de las mayores dificultades a las que tienen que
hacer frente es la aportacion de pruebas que resulten suficientes (Dominguez,
2017; Goti, 2001). Si las denuncias prosperan y se inician las investigaciones por
parte de la policia, esta tendra que hacer frente a diversos obstaculos para acceder
a la secta y a sus miembros, debido al aislamiento y hermetismo que las
caracteriza, teniendo dificultades para obtener informacion y pruebas suficientes
para que el Juez o la Jueza pueda ordenar la practica de las diligencias que

considere oportunas y dar continuacion al caso (Dominguez, 2017).

En los supuestos en los que si que prospera el caso, se encuentran dificultades
afiadidas como el hecho de que las técnicas coercitivas empleadas no suelen dejar
evidencias fisicas en las victimas y que resulta mas complejo demostrar que ha
existido manipulacion psicoldgica, siendo mas dificil probar los hechos
denunciados, como también el hecho de que en diversas ocasiones las personas
que han sido testigos de los hechos no quieren tomar parte del proceso ni declarar,
la victima no coopera y se niega a someterse a pruebas para demostrar los efectos

y secuelas de la persuasion coercitiva y ademas, el hecho de que la percepcion de
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quienes salieron de la secta y de quienes siguen en ella respecto de la agrupacion,
su lider y los medios que se emplean es muy distinta; los primeros son conscientes
del maltrato sufrido y lo denuncia mientras que los segundos lo entienden como
algo normal y lo defienden (Bardavio, 2017; Dominguez, 2017; Rodriguez-
Carballeira, 2004). Otro gran problema es el argumento del consentimiento dado
por la victima y la voluntariedad de esta al vincularse a la secta y participar en
determinadas practicas coactivo-coercitivas; debiéndose apreciar que resulta
altamente probable que dicho consentimiento estuviera condicionado e
influenciado por la manipulacion psicoldgica ejercida por la secta y que,
juridicamente, el consentimiento de la victima carece de valor “cuando vulnera
algiin principio constitucional, como el de la dignidad de la persona o el pleno
desarrollo de la personalidad” (Rodriguez Mourullo citado por Rodriguez-

Carballeira, 2004, p.266) (Dominguez, 2017; Rodriguez-Carballeira, 2004).

En referencia al sujeto culpable en la comision de delitos en el seno de la secta, no
se aprecia a la secta (persona juridica) como responsable criminal, lo que si que
puede suceder es que se determine su ilegalidad (art. 22.2 CE) y se proceda a la
disoluciéon o suspension de esta cuando asi se estipule por resolucion judicial
motivada (art. 22.4 CE). En el caso de los lideres, estos seran juzgados por los
delitos particulares que se considere que han cometido en el contexto de dicha

agrupacion (Goti, 2001)

Otra problemadtica legal en torno a este fendmeno es la edad de las personas que
ingresan en una secta, en los casos en los que estas entran en la secta siendo
menores de edad, si el desacuerdo y conflicto entre padres e hijo o hija llega a
juicio, se valora la madurez del menor, las circunstancias en las que decidi6 su
ingreso, si en ese momento estaba siendo sujeto de manipulacién y coaccion vy,
por ende, tenia afectadas sus capacidades volitivas y su libertad, y los posibles
perjuicios (fisicos, psicoldgicos y/o emocionales) que el grupo puede provocar en
este, sin que en ningin caso se cuestionen sus creencias, para determinar si
prevalece la decision del menor o la patria potestad; tendiendo a tener esta ultima

mas peso (Greene, 1989; Motilla, 1992).
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En el caso de las personas mayores de edad, estas tienen pleno derecho a ejercer
su libertad religiosa pero, si se detecta el empleo de métodos coactivo-coercitivos
por parte de la agrupacidon sectaria para captarlas o retenerlas, los poderes
publicos tienen la obligacion de intervenir para salvaguardar a las personas y a sus
derechos fundamentales; tipificando dichas conductas, castigando penalmente a
sus autores y ofreciendo a las victimas de la secta la asistencia y ayuda que
precisen (Motilla, 1992). En estos casos los familiares de los adeptos y de las
adeptas disponen de algunas medidas para intervenir e intentar liberar a la persona
de la secta, algunas de estas son la concesion temporal de la tutela del adepto o de
la adepta a un familiar, la desprogramacion y el “asesoramiento en la salida (exit
counseling)” (Farias, 2015, p.720) (Autenrieth, 2017). Las dos primeras se
fundamentan en la consideracidbn que quienes ingresan en este tipo de
agrupaciones no lo hacen de forma plenamente voluntaria, puesto que su libertad
de decision y accidn se encuentra condicionada por la manipulacion psicologica y
la persuasion coercitiva ejercida por la secta; actualmente, debido a los problemas
éticos y legales que estas pueden comportar al realizarse en contra de la voluntad
del adepto o de la adepta, se encuentran en desuso, resultando la tercera como la
opcion mas valida por actuar dentro de los pardmetros de la legalidad y con el
consentimiento de la persona (Alonso, 2010; Autenrieth, 2017; Lewis y Bromley,

1987; Rodriguez-Carballeira, 2004).

3. METODOLOGIA
3.1. Hipotesis y objetivos especificos

La cuestion en torno a la cual se construye el trabajo es la siguiente: Existen
numerosos obstaculos para el enjuiciamiento y condena del autor de los delitos
cometidos en el seno de una secta coercitiva y no se realiza un adecuado
tratamiento de las victimas, debido a la ausencia de regulacion especifica y falta
de conocimientos acerca del fendomeno sectario y su funcionamiento e

implicaciones.

Los objetivos especificos del presente trabajo son los siguientes:
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- Describir la situacion juridico-legal del fenomeno de las sectas coercitivas en

Espana.

- Describir las formas de intervencion que actualmente se realizan con victimas y

lideres en este pais.

- Describir la posible funcion de las personas expertas en criminologia en relacion

con el fendmeno sectario.
3.2. Procedimiento y materiales

La metodologia seguida para llevar a cabo la parte de investigacion de este trabajo
consiste en el disefio y realizaciéon de entrevistas a diversos profesionales de
distintas disciplinas y a un servicio de atencion a victimas de sectas. Por ende, se
trata de una investigacion cualitativa en la que se han confeccionado dos
tipologias de entrevistas, una entrevista semiestructurada y especializada
destinada a los profesionales expertos (ver Anexo 1) y una entrevista
semiestructurada y focalizada destinada al servicio de atencion (ver Anexo 2). Las
entrevistas han sido estructuradas en tres bloques de preguntas en las que
profesionales y el servicio de atencién responden acerca de la realidad del
fendmeno sectario en Espafa, la respuesta juridico-legal que se da ante este y los
obstaculos e impedimentos de dicha respuesta y la intervencion que se da

actualmente con victimas y lideres.
3.3. Muestra

La totalidad de entrevistas realizadas han sido seis y se ha procedido de dos
formas para la realizacion de estas, en algunos casos mediante llamada telefonica
gravada (con previo consentimiento del individuo) y posterior transcripcion de
esta, y en otros, de forma escrita mediante correo electroénico (ver Anexo 3 a 8). A

continuacion se presenta una breve descripcion de los sujetos entrevistados:

- Sr. Alvaro Rodriguez Carballeira: Catedratico de psicologia social centrado,
principalmente, en la psicologia de la influencia, el acoso y la violencia

psicoldgica y con mas de treinta afios de investigacion acerca de las sectas
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coercitivas.

- Sr. Carlos Bardavio Antén: Doctor en derecho penal, abogado y profesor de
derecho penal, experto en sectarismo criminal y asesor juridico de algunas

asociaciones de prevencion del sectarismo criminal.

- Sr. José Miguel Cuevas Barranquero: Doctor en psicologia y profesor
especialista en sectas dedicado a la investigacién sobre esta tematica y a la

atencion clinica de pacientes que presentan problemas de sectarismo.

- Servicio publico de atencion a victimas de sectas: Responde el Sr. José¢ Miguel
Cuevas Barranquero como representante del servicio publico de atencion a
victimas de sectas ofrecido por el Ayuntamiento de Marbella dentro del Programa

de Adicciones.

- Sr. Omar Saldana Tops: Doctor en psicologia y profesor de psicologia
focalizado en delimitar el proceso de abuso psicoldgico en sectas coercitivas,
desarrollar instrumentos de medida para su evaluacién y en examinar las
dificultades psicoldgicas y sociales que pueden presentar los exmiembros de

grupos abusivos.

- Sr. Luis Santamaria del Rio: Secretario para Espafa de la Red Iberoamericana
de Estudio de las Sectas (RIES) y director de su biblioteca especializada “José
Maria Baamonde”, licenciado en Teologia y cursando un Madster en Ciencias de
las Religiones, ademds de impartir formacion sobre este fendémeno y prestar ayuda

a victimas y afectados.

4. RESULTADOS

4.1. Realidad del fendmeno sectario en Espaia

A continuacion se presenta el analisis comparativo de la informacion extraida de

las distintas entrevistas realizadas, empezando por destacar la inexistencia de una
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fuente oficial fiable de datos sobre el sectarismo en Espafa; todos los
profesionales entrevistados determinan que, en la actualidad, no existe ningun
registro publico oficial que contabilice el nimero de sectas y de seguidores y
seguidoras operando en este pais y coinciden en que esto es debido a los
problemas y dificultades relacionados con el concepto de secta coercitiva y su
delimitacion e implicaciones. Ademas, el doctor en psicologia Omar Saldafia
afiade que la poca visibilidad que caracteriza a este fendmeno provocaria que
pequefios grupos poco conocidos quedaran fuera del registro. Entraia ciertas
dificultades probar que una organizacién concuerda con la definicion de secta
coercitiva, pues como mencionan el doctor en psicologia José¢ Miguel Cuevas y el
Dr. Saldana, puede que en el seno de una agrupacion se den comportamientos
sectarios o dindmicas abusivas pero que esto no sea la norma basica o que la

dindmica grupal evolucione con el tiempo.

El doctor en derecho penal Carlos Bardavio y el Dr. Saldafa explican que la
forma actual de conocer el numero (aproximado y no oficial) de grupos sectarios
y de adeptos y adeptas presentes en Espafia es consultando estudios sobre
sectarismo realizados por profesionales y asociaciones (como la Red
Iberoamericana de Estudios de las Sectas (RIES), la Asociacion Iberoamericana
para la Investigacion del Abuso Psicologico (AIIAP), la Atencion e Investigacion
en Socioadicciones (AIS) o RedUNE); también, se puede revisar El Registro de
Entidades Religiosas y El Registro de Asociaciones, dado que algunas de las
agrupaciones presentes en estos han sido calificadas de sectas o grupos

COercitivos.

Dr. Saldania: “Aproximadamente el 1 % de la poblacion espariola
podria estar afectada en la actualidad, de forma directa, por
problemas de sectarismo: 500.000 personas, estiman varios expertos
en el momento actual (AIIAP, 2011; RedUNE, 2011; Santamaria,
2011)”.
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4.2. Respuesta juridico-legal y sus dificultades

Pese a no tenerse datos oficiales acerca de este fendmeno, todos los entrevistados
coinciden en que esta es una realidad que requiere ser atendida y mencionan que
la respuesta juridico-legal, que en la actualidad se da ante esta problematica, lleva
aparejada una serie de deficiencias y problemas que dificultan el abordaje de la
responsabilidad penal del lider de la secta coercitiva y el tratamiento e

intervencion con las victimas.

Uno de los problemas comentados se relaciona con el articulo 515.2 del Cédigo
Penal (delito de asociacion ilicita), considerado por varios entrevistados como el
directamente vinculado al fendémeno sectario. El error que presenta, segin indica
el Dr. Bardavio, es que en la actualidad dicho articulado declara ilicita la
asociacion sin criminalizar la participacion de su lider y miembros activos,
asimismo, este nunca ha sido aplicado debido a las existentes dificultades para
interpretar y probar el uso de “(...) medios violentos o de alteracion o control de
la personalidad (...)” (art. 515.2 CP 10/1995, de 23 de noviembre); contribuyendo
esto a otro problema, mencionado por los dos doctores en psicologia, como es la
falta de jurisprudencia acerca de sectarismo. Ante esto, se recurren a otros delitos
como el de coacciones (art. 172 CP) (considerado por los doctores Bardavio y
Cuevas como el siguiente articulo que guarda mayor relacion con el sectarismo)

para que lider y miembros activos de la secta respondan penalmente.

Dr. Bardavio: “Llama la atencion que se pudiera declarar ilicita la
asociacion pero que no hubiera una penalidad, una pena concreta,
para el lider fundador y miembros activos, esto sin perjuicio de que el
Codigo Penal, de forma muy clara, tiene el sentido de criminalizar las
conductas que atentan contra la libertad y el tipo basico, el delito
basico que regula las conductas contra la libertad, de forma mads

basica es el delito de coacciones”.
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La persecucion de delitos concretos para juzgar los actos cometidos por el lider en
el seno de la secta, es valorado por el tedlogo Luis Santamaria como la tnica
herramienta de la que se dispone en la actualidad; este describe la situacion
juridico-legal de las sectas en Espafia como deficiente y delicada, debido a la
inexistencia en Derecho del término “secta” y a las complicaciones que su
implementacion acarrearian (posibles afectaciones a las garantias para el derecho
de libertad religiosa, de conciencia y de asociacidn, entre otros). En referencia a
esto, los doctores Bardavio y Cuevas comentan que los casos de denuncias por
delitos en el contexto de una secta tienden a ser archivados, no llegando muchas
veces ni a celebrarse juicio, y que en las ocasiones en las que si que avanza se
tiende a dar un desenlace poco satisfactorio; salvo en los casos muy polémicos
donde se juzgan por delitos muy claros y visibles, como asesinato o abusos

sexuales, pero son casos tratados por el delito en particular y no por el sectarismo.

Dr. Cuevas: “Se denuncian aquellas sectas que incumplen el Codigo
Penal en determinados articulados, se puede valorar si una secta
hace estafa, intrusismo profesional, determinadas lesiones
psicologicas o fisicas, etc. Hay diferentes articulados del Codigo
Penal que te pueden llevar a intervenir en un caso determinado pero
nunca por el condicionante de ser una secta o ser un grupo abusivo

sino por el delito concreto que en ese grupo se estd desarrollando”.

Referente a esto, los doctores Bardavio y Cuevas manifiestan la necesidad de
redactar un tipo penal expreso que aborde Unicamente esta problematica (un delito
relativo a la coaccion psicoldgica o persuasion coercitiva ejercida por el lider), sin
perjuicio de que el lider responda también por los delitos concretos que se
cometan en el seno de la secta. Por el contrario, Santamaria y el catedratico de
psicologia social Rodriguez-Carballeira opinan que la legislacion existente ya es
suficiente y deberia poder cubrir los abusos cometidos por el lider sectario y que
la creacion de un delito especifico implicaria una serie de riesgos, como por
ejemplo su uso sesgado; dichos profesionales comentan también que el uso de las

herramientas legales de las que se dispone en la actualidad debe ir acompanado de
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la consideracion de los peritajes como elementos fundamentales en los juicios
pues, pese a que las particularidades del fendmeno sectario hacen que los peritajes
realizados por profesionales de la psicologia y personas expertas en sectas sean
delicados y variables para cada persona afectada, estos sirven para demostrar las

circunstancias agravantes del abuso psicolégico.

La aportacion de pruebas suficientes es, segun describe Rodriguez-Carballeira,
otro de los principales problemas juridicos, puesto que evidenciar la
manipulacidn, control y abuso psicologico al que ha estado sometido el adepto o
la adepta dentro de la agrupacion resulta muy complejo, dado que mayormente se
hace uso de estrategias psicoldgicas que no dejan evidencias fisicas; ademas, en
muchas ocasiones los abusos narrados por exadeptos o exadeptas se contraponen a
los testimonios dados por quienes aun son miembros del grupo, por lo que resulta
necesario tener pruebas que demuestren lo denunciado. Relacionado con esto,
Santamaria afiade que, dichas dificultades para demostrar el grado de abuso
psicologico grupal sufrido, resultan también un problema cundo los miembros de
la secta, manipulados por el lider, cometen delitos y debe wvalorarse la

responsabilidad del lider y la apreciacion de atenuantes o eximentes para estos.

Otra problematica mencionada por algunos expertos (doctores Bardavio, Cuevas y
Saldafia) es la falta de formacion y conocimiento sobre el fenomeno sectario por
parte de profesionales (policias, jueces y juezas, fiscales, psicologos y psicélogas,
peritos y peritas...) que trabajan e intervienen en este. La ausencia de una
especialidad en sectarismo y la escasa formacion que dichos profesionales reciben
acerca de este fendmeno, provoca que muchos de estos no lleguen a comprenden
el funcionamiento (dindmicas de abuso y empleo de persuasion coercitiva) y los
efectos que las sectas coercitivas tienen en sus victimas y que su vision acerca de
estas est¢ influenciada por prejuicios; afectando y perjudicando, en muchas
ocasiones, las decisiones profesionales que toman y la intervencion que realizan
con victimas (hay un escaso numero de psicologos y psicologas con la
capacitacion y formacion para tratar las caracteristicas especificas y concretas que

presentan las victimas de sectas).
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El consentimiento dado por el adepto o la adepta para ingresar en la secta y para la
realizacion de ciertas practicas es, segin todos los entrevistados, otra de las
principales problematicas para el abordaje juridico del sectarismo. Pese a que este
puede tener la apariencia de ser libre y suele ser utilizado como argumento de
defensa por parte de las sectas, todos los expertos coinciden en que el
consentimiento dado no es informado y estd viciado, ya que en el momento de
consentir la persona suele encontrarse en una situacion de vulnerabilidad y actuar
condicionada (por la manipulacion y el abuso ejercido de forma gradual y
continuada por el lider) ademés de no disponer de toda la informacion acerca del
grupo. Vinculado al consentimiento, Santamaria menciona también el elemento de
la mayoria de edad de quien ingresa en una secta como otro gran problema

existente.

4.3. Intervencion con victimas y lideres

En referencia al tratamiento e intervencion que se realiza con las victimas de
sectas coercitivas en Espafia, los sefiores Rodriguez-Carballeira y Santamaria
afirman que actualmente no existen medidas juridicas y legales especializadas y
distintivas para intervenir con estas personas y que, al tratarse en la mayoria de los
casos de personas mayores de edad, legalmente no se puede hacer nada; se podra
intervenir policial y judicialmente cuando haya evidencias de delito. Esto es
corroborado por el Dr. Cuevas quien ademas anade que las victimas tienden a
experimentan victimizacion secundaria, puesto que el trato que reciben por parte
de policia y agentes legales, en el momento de realizar la denuncia y durante la
celebracion del juicio, no suele ser el adecuado (tendiendo a ser la policia mas
eficaz que los juzgados); esto es causado por la poca sensibilidad que muestran
ante esta tipologia de victimas y por la previamente mencionada falta de

conocimientos y formacion que tienen acerca del fendmeno sectario.

Otra forma de intervencién mencionada por los expertos es la procedente de la

psicologia, Rodriguez-Carballeira comenta que para atender a esta tipologia de
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victimas existen las herramientas propias de la psicologia especializada en esta
tematica; contrario a esto, el Dr. Saldafia menciona que no existe en la actualidad
un tratamiento psicoldgico especifico para tratar con exmiembros de grupos
abusivos, aunque si que menciona la existencia de ciertas recomendaciones y de la

atencion a victimas que se da por parte de algunas asociaciones.

La intervencion ofrecida por el servicio publico de atencion a victimas de sectas
(Ayuntamiento de Marbella) se estructura en tres lineas de accion: la primera de
ellas es la atencion dirigida a los familiares (victimas indirectas) de los adeptos o
de las adeptas y consiste en proveerles de asesoramiento y acompanamiento; la
segunda esta dirigida a quienes, pese a permanecer en la secta, estdn dispuestos a
realizar una mediacion y la tercera via, es la destinada a las victimas que ya han
salido de la secta y son conscientes de que pertenecian a un grupo abusivo, la
intervencidon con estas consiste en tratar las afectaciones que presenten como
rigidez mental, dificultades en la reinsercion social, problemas emocionales, etc.,

evitando siempre que se culpen por lo ocurrido.

En cuanto a la intervencion que debe realizarse con la persona que ejerce el
liderazgo en la secta, Rodriguez-Carballeira indica que esta puede ser atendida
desde el ambito psicologico unicamente cuando lo haya solicitado, mostrando la
realidad de un servicio de atencion, como es el del Ayuntamiento de Marbella,
que nunca se han recibido peticiones de intervencion por parte de lideres, al
contrario, las veces que han contactado con dicho servicio han sido para quejarse
de las acusaciones y defenderse. Asimismo, desde el ambito policial se puede
hacer un seguimiento de las actividades del lider si se consideran de riesgo;

resaltando Santamaria la importancia de la labor previa de informacion.

Sr. Santamaria: “Considero muy importante conocer no solo los
rasgos de personalidad, sino también la ideologia del lider, lo que ha
dicho y ha escrito, para poder trazar un perfil de sus planteamientos y
una prevision de sus efectos potenciales en sus adeptos y en su

entorno. Desde ahi deberia hacerse un seguimiento continuo y
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riguroso que posibilite la intervencion directa cuando haya

constancia de conductas punibles”.

5. CONCLUSIONES

5.1. Discusion

La presente investigacion permite extraer conclusiones acerca del fenémeno
sectario en Espafia y la respuesta juridico-legal e intervenciones que se dan ante
este en dicho pais, posibilitando dar respuesta a los objetivos establecidos y

comprobar la hipotesis planteada.

En relaciéon con el objetivo general de analizar el fenomeno de las sectas
coercitivas y las partes que la configuran, con la intencion de identificar y
describir las dificultades juridicas que existen en Espafia para el abordaje de la
responsabilidad del lider de la secta, se concluye que pese a la inexistencia de una
fuente oficial fiable que contabilice el nimero de sectas y de miembros presentes
en Espafa, el fenomeno sectario en este pais es un problema que debe ser
atendido, destacando que la actual respuesta juridico-legal que se da es mas bien
deficiente y que las dificultades existentes son las siguientes: el hecho de que el
articulo 515.2 del CP considera ilicita la asociacion pero no criminaliza la
participacion del lider y miembros activos; la escasa jurisprudencia existente
sobre sectarismo; la ausencia de un articulado especificd (delito de coaccion
psicoldgica o persuasion coercitiva) para el problema del sectarismo, aunque esta
dificultad genera un cierto debate y no es apreciada por todos los profesionales
pues algunos de ellos opinan que la legislacion actual ya resulta suficiente y que
la creacion de dicho articulado comportaria una serie de dificultades y problemas;
la aportacién de pruebas que resulten suficientes para demostrar la persuasion
coercitiva y la manipulacién psicoldgica ejercida por el grupo y el lider; la
diferencia de percepciones entre las personas que salieron de la agrupacion y las
que aun siguen en esta, respecto de la secta, su lider y los métodos que se

emplean; la ausencia de una especialidad en sectarismo y la falta de formacion y
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conocimiento acerca del fendmeno sectario por parte de profesionales (policias,
jueces y juezas, fiscales, psicologos y psicologas, peritos y peritas, etc.) que
trabajan e interviene directamente con elementos de este; la voluntariedad y el
consentimiento dado por el adepto o la adepta para ingresar en la secta y el hecho
de que, en la mayoria de los casos, los miembros de la secta son personas mayores

de edad.

Respecto a los objetivos especificos, el primero de estos consistia en describir la
situacion juridico-legal del fendmeno de las sectas coercitivas en Espaiia,
concluyéndose que en este pais los casos denunciados por sectarismo tienden a ser
archivados o, en las ocasiones en las que prosperan, tienen que hacer frente a
multiples dificultades para ser juzgados y que se obtenga una sentencia que
resulte satisfactoria; a excepcion de los casos juzgados por delitos muy claros
(como asesinato) pero estos son tratados por el delito en particular y no por el
componente de sectarismo. Ademads, durante todo este proceso se produce una
notable desproteccion de la victima, apenas se dispone de jurisprudencia
relacionada con las sectas y, en multiples ocasiones, estos casos son asignados a
profesionales de la justicia que carecen del conocimiento suficiente acerca de las

sectas.

En cuanto a la descripcién de las formas de intervencién que actualmente se
realizan con victimas y lideres en Espafia (otro de los objetivos especificos
planteados), encontramos que en el caso de las primeras no existen medidas
juridico-legales especificas y que la mayoria de edad de la victima impide
cualquier tipo de intervencion, salvo que existan pruebas de la comision de un
delito. La psicologia es otro de los principales ambitos de intervencién con
victimas y, en la actualidad, existe un reducido numer6 de psicélogos y psicologas
con capacitacion para identificar y tratar las particularidades que presentan esta
tipologia de victimas (principalmente por la falta de conocimientos acerca del
tema), hecho que provoca un sentimiento de incomprension en las victimas y que
limita el éxito del tratamiento; pese a esto, existen casos en los que la intervencioén

realizada por profesionales que no son especialistas en esta tematica resulta
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acertada y satisfactoria. Ademas, en este pais existe el servicio de atencidon a
victimas de sectas ofrecido por el Ayuntamiento de Marbella dentro del Programa
de Adicciones, el cual es el Gnico recurso publico de atencidn a victimas de sectas
existente en toda Europa, y se ofrece también ayuda por parte de diversas
asociaciones como Atencion e Investigacion en Socioadicciones (AIS), RedUNE
y la Asociacion Iberoamericana para la Investigacion del Abuso Psicoldgico

(ATIAP).

En el caso de la intervencion con lideres, esta se puede dar desde la psicologia si
asi es solicitado por la persona, aunque la realidad sea que esto no suele suceder, y
desde el ambito policial, se puede investigar y hacer un seguimiento de sus
actividades, si se consideran de riesgo, para intervenir cuando haya pruebas de la

comision de delitos.

Y por ultimo, por lo que respecta al objetivo de describir la posible funcion de las
personas expertas en criminologia en relacion con el fendmeno sectario, estas
pueden realizar tareas de investigacion que ayuden a tener una mayor
comprension de las sectas coercitivas y sus implicaciones y efectos, que puede
resultar util para, por un lado, contribuir a la necesaria formacién que
profesionales que trabajan con elementos de este fendmeno deben tener, y por
otro lado, para realizar tareas de prevencion enfocadas a concienciar a la sociedad
acerca de los riesgos de este tipo de agrupaciones y tratar de prevenir la captacion
de victimas o, en los casos que sea demasiado tarde, responder de la forma mas

acertada y efectiva posible.

Por lo que respecta a la hipdtesis planteada al inicio del trabajo, se puede
confirmar la existencia de numerosos obstaculos para el enjuiciamiento y condena
del autor de los delitos cometidos en el seno de una secta coercitiva, asi como el
hecho de que no se realiza un adecuado tratamiento de las victimas. Los distintos
expertos han enumerado los multiples obstaculos que consideran que existen
(coincidiendo en diversos) y alguno de ellos ha resaltado también la victimizacién

secundaria que tienden a experimentar esta tipologia de victimas; aunque dichos
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expertos determinan que la ausencia de regulacion especifica (incluso algunos de
ellos no llegan a concebir esto como un problema) y la falta de conocimientos
acerca del fendmeno sectario no son las Unicas dificultades que obstaculizan el

enjuiciamiento y condena del lider, sino que enumeran algunas mas.

A modo de conclusion, se muestra pues que las sectas coercitivas son una realidad
que requiere ser atendida y que, en la respuesta juridico-legal actual que se da en
Espafia, se identifican una serie de dificultades para el abordaje juridico de la
responsabilidad del lider que deben ser paliadas o reducidas; conociéndose
también los distintos ambitos desde los que se puede intervenir con victimas y
lideres, asi como algunos de los servicios y asociaciones existentes en el pais que
la prestan, pero también las insuficiencias que aun existen y deben ser
solventadas. Destacar también la utilidad que puede tener la criminologia como
ciencia que puede unificar las diferentes disciplinas en la dificultad de

comprender el fenomeno sectario.

5.2. Limitaciones y futuras lineas de investigacion.

Las limitaciones surgidas en la elaboracion del trabajo han sido, principalmente,
las derivadas por la pandemia de COVID-19; debido a esta situacion algunas de
las asociaciones, entidades y profesionales contactados rechazaron la realizacion
de la entrevista, por el volumen de trabajo que tenian derivado de esta situacion
excepcional, o no se obtuvo respuesta y la mitad de las entrevistas han sido
realizadas de forma escrita mediante correo electronico, que en comparacion con
una entrevista en persona o via telefonica, priva de la posibilidad de obtener mas
informacion o resolver dudas al realizar preguntas fuera del guion. Asimismo, la
tematica del trabajo y sus particularidades dificultan el contacto y la realizacion
de entrevistas con las partes directamente implicadas del fenomeno (lideres y

victimas).
Relacionado con esto ultimo, resultaria interesante que futuras investigaciones se

centraran en realizar entrevistas a lideres de sectas para complementar la

informacion que se tiene acerca de su perfil y formas de actuar, con dos posibles
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objetivos, por un lado para disehar una intervenciéon que atienda las
particularidades y caracteristicas que presenta y evitar una posible reincidencia, y
por el otro, para poder desarrollar mejores herramientas de prevencion. Asimismo,
otra posible futura linea de investigacion podria focalizarse en la prevencion y el
disefio de programas y estrategias que informen y conciencien a la poblacion, y en
especial a las personas que se conoce que son de mayor interés para lideres (por
ejemplo adolescentes y jovenes), de la realidad de las sectas y sus peligros con el

objetivo de prevenir el ingreso de las personas en estas.

Ademas, conociendo el listado de dificultades juridicas que existen para el
abordaje de la responsabilidad del lider, resultaria de gran utilidad e interés
investigar sobre cada una de ellas para disefiar y desarrollar estrategias para

solventarlas o reducirlas.
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7. ANEXOS
7.1. Anexo 1: Guion entrevista a profesional experto

Presentacion

Las siguientes preguntas tienen por objetivo obtener informacion acerca de las
sectas coercitivas, los elementos y partes que las configuran y la situacion juridica
y legal de estas en Espana. Esta informacion serd tinicamente utilizada para la
elaboraciéon de mi Trabajo de Fin de Grado y en ningln caso serd difundida ni

utilizados para otros fines.

El Trabajo de Fin de Grado que me hallo realizando pretende analizar el
fenémeno de las sectas coercitivas y sus partes implicadas, con la intencion de
describir y resaltar las dificultades juridicas para el abordaje de la responsabilidad
del autor y aportar soluciones relacionadas con la comprension del fendmeno

delictivo y en el tratamiento y comprension de las victimas.

Gracias por destinar parte de su tiempo para responder a estas preguntas y de esta

forma colaborar y participar en el trabajo.

Pregunta introductoria

1. Podria indicar su ocupacion y la relacion que tiene, como profesional, con las

sectas coercitivas.

Preguntas acerca de la realidad del fendmeno sectario en Espaifia

2. (Existe alguna fuente oficial que contabilice el nimero de sectas y de adeptos
existentes actualmente en Espafia y de donde puedan extraerse datos oficiales
acerca de dichas agrupaciones?

3. (Conoce cuantos son (aprox.) el nimero de afiliados a sectas coercitivas en

Espaia actualmente?
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4. Como profesional, ;opina que deberia prestarse mas atencion a alguno de los
elementos que configuran el fendmeno sectario? (Ej.: a las victimas, a los autores,

al tratamiento juridico o legal, etc.).

Preguntas sobre la respuesta juridico-legal y sus dificultades

5. {Coémo definiria la situacion actual juridica y legal de las sectas coercitivas en
Espafia? ;Cree que existe alguna problematica con dicha situacidon?, si es asi

puede especificar cudl.

6. (Considera que existen dificultades juridicas para el abordaje de Ia
responsabilidad del autor en el caso de las sectas coercitivas? Si responde

afirmativamente, puede especificar cual o cudles.

7. Como profesional, ;cree que deberia crearse un delito especifico para juzgar los
hechos llevados a cabo por el lider (autor) en el seno de la secta coercitiva o cree
que este deberia ser juzgado por delitos concretos que realice (como coacciones,

proselitismo ilicito o delito contra la integridad moral, por ejemplo)?
8. (Cree que el consentimiento dado por el adepto (para ingresar en la secta y para
la realizacion de ciertas practicas) puede dificultar el enjuiciamiento del lider?

Puede explicar brevemente la respuesta dada.

9. (Considera que existe falta de comprension acerca del fenémeno sectario y sus

implicaciones? Si la respuesta es afirmativa, ja que cree que se debe esto?

Preguntas acerca de la intervencion con victimas y lideres

10. Cémo profesional, ;conoce de la existencia de medidas juridicas, legales y de

tratamiento especificas para intervenir con victimas de sectas coercitivas?
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11.;Como debe intervenirse con los lideres de sectas? ;Actualmente que

intervencion se lleva a cabo con dichos individuos?

6.2. Anexo 2: Guion entrevista a servicio de atencion a victimas de sectas

Presentacion

Las presentes preguntas tienen por objetivo obtener informacion acerca de las
sectas coercitivas, los elementos y partes que las configuran y la situacion juridica
y legal de estas en Espana. Esta informacion serd tinicamente utilizada para la
elaboraciéon de mi Trabajo de Fin de Grado y en ningln caso serd difundida ni

utilizados para otros fines.

El Trabajo de Fin de Grado que me hallo realizando pretende analizar el
fenomeno de las sectas coercitivas y sus partes implicadas, con la intencion de
describir y resaltar las dificultades juridicas para el abordaje de la responsabilidad
del autor y aportar soluciones relacionadas con la comprension del fendmeno

delictivo y en el tratamiento y comprension de las victimas.

Agradecer que destine parte de su tiempo para responder a estas preguntas y de

esta forma colaborar y participar en el trabajo.

Pregunta introductoria

1. Podria indicar su ocupacion y la relacion que tiene, como profesional, con las

sectas coercitivas.

Preguntas acerca de la realidad del fendmeno sectario en Espaifia

2. (Existe alguna fuente oficial que contabilice el nimero de sectas y de adeptos

existentes actualmente en Espafia y de donde puedan extraerse datos oficiales

acerca de dichas agrupaciones?
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3. (Conoce cuantos son (aprox.) el nimero de afiliados a sectas coercitivas en

Espaina actualmente?

4. Como profesional, ;opina que deberia prestarse mas atencion a alguno de los
elementos que configuran el fenomeno sectario? (Ej.: a las victimas, a los autores,

al tratamiento juridico o legal, etc.).

Preguntas sobre la respuesta juridico-legal y sus dificultades

5. {Coémo definiria la situacion actual juridica y legal de las sectas coercitivas en
Espafia? ;Cree que existe alguna problematica con dicha situacidon?, si es asi

puede especificar cudl.

6. (Considera que existen dificultades juridicas para el abordaje de Ia
responsabilidad del autor en el caso de las sectas coercitivas? Si responde

afirmativamente, puede especificar cual o cudles.

7. Como profesional, ;cree que deberia crearse un delito especifico para juzgar los
hechos llevados a cabo por el lider (autor) en el seno de la secta coercitiva o cree
que este deberia ser juzgado por delitos concretos que realice (como coacciones,

proselitismo ilicito o delito contra la integridad moral, por ejemplo)?
8. (Cree que el consentimiento dado por el adepto (para ingresar en la secta y para
la realizacion de ciertas practicas) puede dificultar el enjuiciamiento del lider?

Puede explicar brevemente la respuesta dada.

9. (Considera que existe falta de comprension acerca del fenémeno sectario y sus

implicaciones? Si la respuesta es afirmativa, ja que cree que se debe esto?

Preguntas acerca de la intervencion con victimas y lideres
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10. Cémo profesional, ;conoce de la existencia de medidas juridicas, legales y de

tratamiento especificas para intervenir con victimas de sectas coercitivas?

11. ;Cudles son las formas mas comunes en las que las victimas de la sectas

coercitivas llegan a los servicios ofrecidos por esta entidad?

12. (En el servicio asistencial en el que usted trabaja y al que representa se
aplican medidas de intervencion especificas para victimas de sectas coercitivas?
Si la respuesta es afirmativa, ;podria enumerar dichas medidas y hacer una breve

explicacion de ellas?

13. ;Como debe intervenirse con los lideres de sectas? ;Actualmente que

intervencion se lleva a cabo con dichos individuos?

14. ;En alguna ocasion este servicio ha recibido peticiones de ayuda por parte de

lideres sectarios o este perfil no solicita ayuda?

6.3. Anexo 3: Entrevista a Alvaro Rodriguez Carballeira

Podria indicar su ocupacion y la relacion que tiene, como profesional, con las

sectas coercitivas.

Catedratico de Psicologia Social. 35 afios de investigacion sobre el tema.
(Existe alguna fuente oficial que contabilice el numero de sectas y de adeptos
existentes actualmente en Espafia y de donde puedan extraerse datos oficiales

acerca de dichas agrupaciones?

No, y menos de una manera fiable. La razén fundamental es que nadie tiene un

censo riguroso de esos grupos porque es muy dificil delimitarlos.

.Conoce cuantos son (aprox.) el numero de afiliados a sectas coercitivas en

Espaiia actualmente?
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No.

Como profesional, ;opina que deberia prestarse mas atencion a alguno de los
elementos que configuran el fenomeno sectario? (Ej.: a las victimas, a los

autores, al tratamiento juridico o legal, etc.).

Como prevencion debemos atender a todos los elementos del fendmeno, siempre

con el acento puesto en las victimas.

(Como definiria la situacion actual juridica y legal de las sectas coercitivas
en Espafna? ;/Cree que existe alguna problematica con dicha situacion?, si es

asi puede especificar cual.

El principal problema juridico estd en conseguir pruebas que demuestran el
incumplimiento de la ley por parte de estos grupos. Desde la Psicologia Social
consideramos que el elemento crucial de su definicion es el uso de estrategias de
manipulacion, control y abuso psicologico para la captacion y sometimiento de
sus miembros al grupo (el llamado coloquialmente, lavado de cerebro). Y si al
hacer eso no infringen la ley o nadie les denuncia aportando evidencias suficientes
—siempre dificil al tratarse mayormente de estrategias psicologicas que no dejan
huella fisica- resulta complicado probar sus abusos, si no infringen claramente

algiin precepto contemplado en el Codigo Penal.

(Considera que existen dificultades juridicas para el abordaje de la
responsabilidad del autor en el caso de las sectas coercitivas? Si responde

afirmativamente, puede especificar cual o cuales.

Como decia, la principal dificultad es la aportacion de pruebas, muchas veces las
denuncias de exmiembros se contraponen a los testimonios contrarios de los
miembros actuales. Se supone ademas que mientras fueron miembros dieron su
consentimiento para esas practicas que ahora denuncian, dependiendo entonces de

lo que puedan llegar a probar.
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Como profesional, ;cree que deberia crearse un delito especifico para juzgar
los hechos llevados a cabo por el lider (autor) en el seno de la secta coercitiva
o cree que este deberia ser juzgado por delitos concretos que realice (como
coacciones, proselitismo ilicito o delito contra la integridad moral, por

ejemplo)?

Este es un debate eterno. El riesgo de legislar a medida sobre algun fendmeno es
el uso sesgado que luego pueda hacerse para otros casos no inicialmente previstos.
Ademas de que la evaluacion y peritaje de estos fenomenos suele ser muy
delicada y variable para cada persona afectada. La legislacion general existente

deberia poder cubrir los abusos realizados.

(Cree que el consentimiento dado por el adepto (para ingresar en la secta y
para la realizacion de ciertas practicas) puede dificultar el enjuiciamiento del

lider? Puede explicar brevemente la respuesta dada.

Ese es uno de los problemas de las denuncias, habria que demostrar que el
consentimiento dado en su momento estaba viciado por la situacion de

vulnerabilidad y el abuso de poder del lider.

,Considera que existe falta de comprension acerca del fenomeno sectario y

sus implicaciones? Si la respuesta es afirmativa, ;a que cree que se debe esto?

Existe una comprension basica del fendmeno en general pero precisa sobre los
factores de vulnerabilidad de las victimas y sobre las estrategias especificas de
influencia y abuso psicolégico que, a mi entender, estdin en el corazon del

fendmeno.

Como profesional, ;conoce de la existencia de medidas juridicas, legales y de

tratamiento especificas para intervenir con victimas de sectas coercitivas?
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Para intervenir con victimas existen las herramientas propias de la Psicologia
especializada en esos temas. No existen medidas juridicas y legales distintivas
para intervenir con esa poblacion.

,Como debe intervenirse con los lideres de sectas? ;Actualmente que

intervencion se lleva a cabo con dichos individuos?

Desde el ambito psicologico para intervenir tendria que solicitarlo la persona
afectada. Desde el ambito policial se puede hacer seguimiento de sus actividades

si se consideran de riesgo.

6.4. Anexo 4: Entrevista a Carlos Bardavio Anton

Hola buenos dias, soy Judit Zaballos. Tengo el consentimiento para grabar la

entrevista ?

Si, sin ningin problema.

Vale, perfecto. Podria indicarme su ocupacion y la relacion que tiene como

profesional con las sectas coercitivas.

Mi profesion es abogado (doctor en derecho penal) y profesor de universidad, la
relacion con las sectas viene por mi tesis doctoral, ya que la temadtica esta
enmarcada en el ambito del codigo penal y luego también soy asesor juridico de
algunas asociaciones que previenen de ciertos actos abusivos por parte de grupos

COercitivos.

Vale perfecto. La siguiente pregunta es si existe alguna fuente oficial que
contabilice el numero de sectas y de adeptos existentes actualmente en
Espaiia y de donde pueda extraerse datos oficiales acerca de dichas

agrupaciones.
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Como grupos coercitivos o sectas, que seria distinto ya que la palabra "coercitivo"
lleva un cierto estigma, en ambos casos no hay ningin registro publico o
metodologia o estadistica al respecto, de hecho, es lo que se reclama. Lo que si
que hay es un registro de entidades religiosas de las cuales algunas han sido
clasificadas como sectas o grupos coercitivos, que no es lo mismo, y luego
tenemos el registro de asociaciones donde uno podria buscar que tipo de

asociaciones estdn mas vinculadas con estos parametros filosoficos o religiosos.

Entonces, ;Usted actualmente conoce el numero de afiliados a sectas en

Espafia?

No se puede conocer,... se ha publicado algo y hay ciertos investigadores que han
hecho estudios aproximativos pero no tienen ningln aval cientifico; ademas, ya se
parte de la problematica de la terminologia por qué primero esta la cuestion de
que entendemos como sectas y segundo que queremos decir con sectas y porque
en verdad con la palabra secta no se esta diciendo nada negativo... y luego de
sectas criminales o coercitivas pues tampoco porque no hay ninguna condenada

en Espana.

,Usted opina que deberia haber alguna parte del fenomeno al que se le
prestara mas atencion, por ejemplo a las victimas o a los lideres al

tratamiento juridico-legal que hay actualmente?

Pues evidentemente, quiero decir que... dentro de todas las problematicas juridico-
penales de todos los delitos, esta evidentemente no es la mas mayoritaria, como
delitos del trafico o violencia de género o hurtos, etc. ... no es un problema que
aun preocupe de forma excesiva a la sociedad; sin embargo, esto no quita que
exista el delito. Si bien la problemadtica... primero no es muy palpable porque
estamos siempre en contextos entre la libertad de conciencia religiosa, que es una
cosa de los derechos fundamentales, y como el proselitismo puede llegar a
adoctrinar a un sujeto y que lo aboque a una falta de critica; entonces en esta

ambigiiedad y ambivalencia de los derechos de la libertad y la no libertad hay que
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tener mucho cuidado. Tenemos que evitar o mejor dicho poner armas juridico-
penales, sociales, civiles o administrativas, que las hay en cuanto por ejemplo a
custodia de nifios, etc., poner esas armas al servicio de los casos en los que suceda

con el objeto de hacer un enjuiciamiento como dios manda.

Vale. Usted como profesional, ;Conoce de la existencia de medidas juridicas
legales y de tratamiento que sean especificas para intervenir con victimas de

sectas coercitivas?

Si estamos hablando en el ambito penal, existe un articulé del Coédigo Penal
espafiol, y en otros codigos como el de Francia, etc., en Espafia esta el 515.2 del
Codigo Penal que cuando se promulg6 y entro en vigor este articulo, que fue en el
Codigo Penal de 1995, ya el preambulo daba pie a entender que el articulo se
referia a los grupos coercitivos o sectas coercitivas. Este viene a decir que son
asociaciones ilicitas aquellas que, ain teniendo un fin licito, utilicen la violencia o
el control o la alteracion de la personalidad; el concepto de violencia es mucho
mas espeso y material palpable, pero el concepto de control o alteracion de la
personalidad es mas complejo. Este articulo lo que hace es declarar ilegal, mejor
dicho ilicita, a la asociacion; pero con la reforma que hubo en el afio 2015 y por
un error del legislador que aquello costd un manifiesto en la publicacion...
anterior al ano 2015, se penalizaba también la participacion del lider y miembros
activos de la asociacion ilicita pero por un error del legislador en el afio 2015, que
movi6 el articulo 515 del 3 al 2, hubo alli un fallo con el 517 que lo tenian que
haber reformado. Llama la atencion que se pudiera declarar ilicita la asociacion
pero que no hubiera una penalidad, una pena concreta, para el lider fundador y
miembros activos; esto sin perjuicio de que el cddigo penal, de forma muy clara,
tiene el sentido de criminalizar las conductas que atentan contra la libertad y el
tipo basico, el delito basico que regula las conductas contra la libertad, de forma
mas basica es el delito de coacciones. Si bien nunca se ha aplicado el 515.2,
porque da cierta problematica en cuanto a que un grupo de personas, a través del
lider y miembros activos, realicen esa alteracion o control de la personalidad...

que ya es muy complejo porque hace falta esa pluralidad, en todo caso podriamos
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interpretar esa alteracion o control de la personalidad llevandolo al delito de
coacciones del 172 del Cddigo Penal, ademas en su forma mas grave cuando
atenta a derechos fundamentales como es la libertad de obrar en general.
Entonces, si bien no hay un articulo especifico, el tipo basico estaria ubicado en el
delito de coaccion siempre y cuando entendamos que el concepto violencia se ha
ido amoldando a la sociedad, antes tenia que ser algo muy material y cada dia,
pues, la violencia psicolégica se acepta como violencia mas alla de la simple
intimidacion. Es decir, que el tipo este de asociacidn ilicita no se aplica por esas
problematicas de interpretacion de “alteracion o control de la personalidad” y
luego también, porque muchas veces ha pasado que no hay un resultado lesivo
psicologico grave en las victimas, entonces si no hay un resultado lesivo
psicologico grave como delito de lesiones o alteracion de la personalidad,
dificulta la prueba; que es lo que pasa, que el delito de coacciones no hace falta
que tenga una prueba sobre la psique de la persona, simplemente exige que exista
la coaccion, es decir, que alguien haga lo que no quiere hacer o que no haga lo
que quiere hacer, por lo tanto, bastaria con una prueba de un contexto criminal

totalitario coactivo.

Vale. Entonces, ;Considera que existen dificultades juridicas para el

abordaje de la responsabilidad del autor en el caso de las sectas coercitivas?

Totalmente por qué resumiendo lo anterior, el 515.2 no criminaliza al lider
(fundador) y miembros activos, dos, no esta clara la terminologia juridico-penal,
tres, no hay formacion juridico-policial sobre esta propia criminologia y el delito
de coacciones pues es un delito bastante penado que no contempla toda la
gravedad, otra cosa es que luego haya resultados mdas graves como trata de
personas o una violaciéon entre comillas... o una muerte o una inducciéon al
suicidio entonces cuando hay un resultado mas graves y mas visibles, si que suele
haber més sentencias en este caso relacionadas con abusos sexuales a menores por
lideres de ciertos grupos pseudo religiosos o religiosos, ahi si que hay sentencias
pero no hay una condena expresamente relacionada como persuasion coercitiva o

al grupo en si.
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Entonces, ;Cree que el consentimiento dado por el adepto para ingresar en la
secta y para la realizacion de ciertas practicas puede dificultar el

enjuiciamiento del lider?

Evidentemente si, eso lo dificulta porque ese consentimiento tiene la apariencia,
primaria, de ser libre pero si se investiga mas y con ciertas pruebas periciales y
testificales de como era antes y después la persona, testificales también del propio
grupo porque no todos los miembros del grupo tienen una vision idéntica de lo
que estd pasando alli, dentro de un mismo grupo hay exogrupo y endogrupo,
dentro de un grupo mas o menos grande, ciertas pruebas como en un contexto
dominativo, totalitario, etc. Con estas ciertas pruebas lo que se puede conseguir es
ver que el consentimiento no es libre, quiere decir que hay un comportamiento
coercitivo y que ha llevado a que el sujeto desconozca todos los riesgos. En los
grupos religiosos al igual que cualquier organizacion, el nuevo miembro del grupo
tiene que conocer todos los pormenores que hay en la organizacion, tanto antes,
durante y después, la finalidad y que no se oculten ciertos riesgos que pueda
haber. Tiene que haber un consentimiento informado, al objetivo de que si el
sujeto no se le ha informado convenientemente, ese consentimiento ya tiene cierta

presuncion de haber sido viciado.

,Considera entonces que existe falta de comprension acerca del fenomeno y

sus implicaciones?

Claro, exactamente, al igual que la violencia de género hace 50 afios una mujer
podia ir a denunciar ciertos maltratos psicoldgicos y se podia llegar a decir que la
policia hacia oidos sordos al respecto, pues las sectas coercitivas o incluso
relaciones duales coercitivas mediante persuasion coercitiva, efectivamente, hay
una falta de comprension; primero por los jueces y tribunales que, al ser casos tan
complejos, ya suelen ser archivados de inicio. Hace falta mas comprensioén por
qué evidentemente hay casos en los que hay sujetos que estan dominados de por
vida o durante muchos afos, que es una especia de esclavitud muy similar al

delito de esclavitud y muy similar al delito de trata de personas, muy similar ese
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engafio coercitivo esa violencia psicoldgica que al no ser tan expresa, dificulta la
prueba; pero la doctrina y la psicologia més autorizada de forma mayoritaria, diria
yo, en los Ultimos 20 afios ha llegado a la conclusion de que es una fenomenologia
criminal que incapacita la voluntad y por lo tanto es una forma de violencia. Por
tanto, esa falta de comprension también viene porque en Espaia no ha habido

casos demasiado pomposos como ha pasado en Estados Unidos o Francia.

.Como opina que deberia intervenirse con los lideres?

Fundamentalmente redactando un tipo penal, al igual que se ha hecho con la
violencia de género o la violencia laboral, es decir, tipificando un tipo penal que
hable expresamente de clara y separada de esta problemdtica para que se
criminalice, al objeto que, primero, que se conozca de forma diferenciada al igual
que se ha hecho con otros tipos de violencia... la primera cosa que hay que hacer
es comunicar que existe esta problematica con un tipo penal expreso claramente

diferenciado.

E: Perfecto, muchas gracias por responder a todas las preguntas. Un saludo.

6.5. Anexo 5: Entrevista a Jos¢é Miguel Cuevas Barranquero
Hola, buenos dias.

Hola Judit, ;que tal como estas? Si quieres grabar la conversacion ninglin

problema.

Perfecto, muchas gracias. Si le parece empezamos. Lo primero es si me
podria indicar su ocupacion y la relacion que tiene como profesional con las

sectas coercitivas.
Pues tengo dos vertientes, por un lado trabajo en atencién en clinicas con

pacientes con problemas de sectarismo, tanto en programas dirigidos para

familiares como para afectados por grupos abusivos, tenemos un servicio publico
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de tratamiento, el servicio publico que tenemos es el Uinico que hay en toda
Europa, no hay ningtn servicio publico, si que hay asociaciones como AIS en
Barcelona que a través de salud mental estdn ejerciendo pero como recurso
publico, este es el primer recurso publico que tiene un servicio de atencion de
victimas de sectas, en un organismo publico en si... por otro lado, aparte del tema
de atencion a pacientes y familiares, también doy clases en la Universidad de
Malaga y tengo una faceta de investigacion en el ambito del sectarismo, es decir,
por un lado soy investigador y por otro lado a nivel clinico en atenciéon en el

recurso publico con pacientes de victimas de sectas.

Vale, la siguiente pregunta es si existe alguna fuente oficial que contabilice el
numero de sectas y de adeptos existentes actualmente en Espafia y de donde

pueda extraerse datos oficiales acerca de dichas agrupaciones.

No existe ningun registro oficial al respecto, no existe un observatorio, se ha
solicitado muchas veces y de hecho la comision parlamentaria tanto en el afio 89 a
nivel nacional como la... en el 99 también con las recomendaciones que hace el
parlamento europeo a los diferentes estados, se recomienda crear un observatorio
del sectarismo y que de algin modo se haga una investigacion. En Francia por
ejemplo, la miviludes que ya dejan de financiarse este afo justamente tenia una
especie de estudio del comportamiento sectario y es lo mas parecido que ha
habido a un observatorio en Francia; pero aqui en Espafia, no hay ningun tipo de
registro oficial. Si que la policia a través de los grupos de informacion pues hace
sus investigaciones o sus valoraciones internas de algunos grupos pero no
desarrollan un trabajo informativo de cara a la ciudadania de que grupos son los
peligrosos o que caracteristicas, sino que es un trabajo interno de cara a la
posibilidad de que estos grupos ejerzan algun tipo de actividad delictiva grave.
Nosotros por nuestra parte tampoco desarrollamos el trabajo este, si que es verdad
que en la clinica pues yo hago un registro de los grupos a los que se pertenece
pero no es mi tarea dedicarme a denunciar en si a los grupos. Asociaciones, lo que
tenemos mas parecido a dia de hoy son asociaciones de victimas o conoces a

RedUNE a AIIP, AIIS que algunas de ellas tienen algiin listado informativo o
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hacen eco de noticias en torno a grupos abusivos; esto no es un listado oficial ni
mucho menos y tampoco lo pretende, muchas de ellas tienen interés en que haya
un trabajo informativo y preventivo, pero a dia de hoy no hay ningun observatorio
de sectarismo y eso que se ha avanzado. En el afio 2019 si que se abri6 una via
para empezar a analizar las pseudoterapias y paginas que incumplian y se
informaban como sanitarias y no lo eran y entonces el colegio medico abrié una
web que empez6 hacer estos registros pero esto no se ha completado y de hecho
una de las iniciativas ha sido denunciada y se ha acabado quitando, dsea que a dia

de hoy no existen.

Por cierto como curiosidad, el informe Cotrer el del parlamento europeo del aio
99, en aquella época si que habia un listado oficial en Europa de grupos sectarios,
ese listado fue denunciado por lo visto por varias sectas, una de ella si no recuerdo
mal fue La iglesia de los Rosacruces, entonces esas presiones de los mismos
grupos parecen ser que pudieron ser el detonante de que en cuestion de 10 afios se
indico que, bueno, se tenia que seguir investigando las sectas pero no se habia de
dar los nombres, es un poco una incoherencia porque esto da pie a que nosotros
como profesionales podiamos informar pero por otro lado, la comision europea
censura los nombres. También entiendo la controversia al respecto y la dificultad
de incluir en ese listado a una organizacion porque puede haber comportamientos
sectarios en una organizacién y que no sea la norma basica de esa organizacion,
puede ocurrir igual en cualquier organizacion, puede ser que una supuesta secta o
grupo abusivo ejerza una serie de manipulaciones pero a lo mejor, claro, podemos
pensar que es sistemdtica pero es dificil demostrar que esto se corresponde, y de
hechos ellos se van a defender de que es una realidad aislada, no algo

generalizado.

(Como definiria la situacion actual juridica y legal de las sectas coercitivas

en Espafa? ;Cree que existe alguna problematica con dicha situacion?

A nivel penal se han hablado de varias leyes o de varios delitos que pudieran tener

relacion directa con el sectarismo, por ejemplo tenemos el articulo 515 que ahora
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es el punto 2, antes el punto 3, por qué luego se transform¢é el Codigo Penal, en
ese articulado se hace referencia a aquellas asociaciones que sin tener que tener un
objeto negativo si se demuestra que ejercen técnicas de manipulacion o alteracion
de la personalidad estas asociaciones podrian considerarse ilicitas; este articulado
que parece que tiene cabida en el &mbito sectario y se ha denunciado a las sectas
por esa via, no ha habido ninguna condena en base a ese articulado. Hubo varias
sectas que han sido denunciadas, bien por fiscalia bien a nivel por un colectivo de
victimas, por esta via del articulo 515 y hasta ahora no ha habido ninguna condena

en base a ese articulado.

Por otro lado, la tesis de Carlos Bardavio va en linea a que el sectarismo tiene mas
relacion con lo que es el delito de coacciones, que es verdad que el Codigo Penal
habria que reformarlo para ampliar la condena por qué el delito de coacciones no
son muchos afios y por qué es un delito muy agravado en el caso de las sectas, no
es un delito de coaccion normal, es un delito de coaccion con superioridad y con
una serie de condicionantes que la hacen mas terrible, mas fatidica y con posibles
consecuencias mucho mas amplias que una coacciéon normal; no solo te estan
obligando a hacer algo sino que es una cuestion de vida o muerte, o lo haces o

mueres, entonces... el parte de que las coacciones serian lo mas apropiado.

Luego en el Cddigo Penal nos encontramos que en el dia de hoy, se denuncian
aquellas sectas que incumplen el Cdodigo Penal en determinados articulados, se
puede valorar si una secta hace estafa, intrusismo profesional, determinadas
lesiones psicoldgicas o fisicas, etc. Hay diferentes articulados del Codigo Penal
que te pueden llevar a intervenir en un caso determinado pero nunca por el
condicionante de ser una secta o ser un grupo abusivo sino por el delito concreto
que en ese grupo se estd desarrollando. Por ejemplo, en algin caso se ha
condenado al gurt por haber abusado sexualmente de una menor, pues por estos
abusos se ha entrado en prisién y no por tener una secta destructiva, de hecho,
esos abusos han sido dados a otras personas adultas y estos no han sido juzgados
en ninglin momento hasta dia de hoy. Es un tema complejo el juridico con muchos

cabos sueltos y con una realidad que, bajo mi punto de vista, requiere un debate y
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un tratamiento mas especifico dado que existe una problematica real y las
victimas se sienten doblemente victimizadas cuando acuden a los medios para
denunciar por qué desgraciadamente... bueno la policia si suele ser eficaz y mas
sensible que incluso los juzgados, los juzgados tienen graves problemas para
reconocer y encauzar estos temas, entonces muchos temas suelen archivarse a la
primera de cambio, que muchas veces ni siquiera llegan a juicio y cuando llegan
no siempre tienen el desenlace, salvo casos muy polémicos donde ha habido una
muerte o donde ha habido abusos sexuales, donde ha habido un delito muy claro,
pero claro que no se esta tratando tanto por el tema de sectarismo como por lo
otro; aunque muchas veces las sentencias recogen el sectarismo, luego después
ellos mismos admiten en la sentencia el caracter de involuntariedad que se genera
en la victima y la manipulacion, 6sea que muchas de las sentencias que se han

dado en Espafia si que recogen esa manipulacion grave.

Entonces, ;Considera que existen dificultades juridicas para el abordaje de

la responsabilidad del autor en el caso de sectas coercitivas?

Para la autoridad del autor te refieres

Si

Si claro, creo que existen dificultades juridicas como que no hay apenas
jurisprudencia, la que existe es por delitos secundarios y creo que no se ha
enfocado hasta ahora en Espana el problema sectario conociendo de raiz lo que...
yo entiendo que el mundo de la justicia parte de la responsabilidad individual no,
entonces el concepto de... dsea ellos tienen una gran dificultad para percibir que
determinado grupo pueden llegar a condicionar la libertad individual y conseguir
que una persona bajo determinadas técnicas de influencia y manipulacion puedan
desarrollar una especie de identidad patologica; entonces esto es una vision que en
la formacion les falta, hay que entender y traducir esto a un lenguaje juridico y
que vean que una persona puede estar incapacitada en cierto modo mucho mas de

lo que creemos y que una persona puede estar sometida y aparentemente estar
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libre 6sea aparentemente creer que es libre. En muchos casos la persona no se ha
negado abiertamente o si se ha negado pero acaba cediendo pero ha cedido por
una coaccidn porque la persona considera que era algo obligatorio que tenia que
hacer o las consecuencias eran mucho peor, aunque fueran unas consecuencias
ficticias. Es complicado, pero por supuesto que hay muchas carencias en esta

linea, pienso yo.

De acuerdo, la siguiente pregunta es si usted cree que deberia crearse un
delito especifico para juzgar los hechos llevados a cabo por el lider en la secta
0 que ya se esta juzgando bien al juzgar delitos concretos como contra la

integridad moral, coacciones, etc.

Yo creo que por un lado... no hay que quitar que una secta puede derivar en otros
delitos adicionales pero que habria que incluir un delito més especifico de esa
actividad mafiosa, 6sea que habria que intentar conocer mejor ese fendmeno
sectario para que se les encause por el delito principal que es la manipulacion o el
control mental, el abuso psicoldgico, que ese delito de por si ya deberia ser
suficiente para condenarlos y que ademas deberia ser el delito més grave, Osea
que entiendo que si que tiene que haber una reforma legal, lo que no quita que por
supuesto habra otros delitos también que la secta pueda desarrollar, el delito de

coaccion psicoldgica sectaria en especifico que no esta creado habria que crearlo.

Entonces, ;Cree que el consentimiento dado por el adepto para ingresar en
la secta y para la realizacion de ciertas practicas puede dificultar el

enjuiciamiento del lider?

Normalmente, hay algunas sectas que si que es verdad que tienen algunos
modelos de consentimiento, otras muchas no la tienen porque muchos grupos son
reducidos, que no son macro grupos como Cienciologia, hablamos de pequefios
grupos en los que no siempre existen estos consentimientos explicitos. Aun asi,
piensa que una secta obra siempre con mala fe y con un consentimiento viciado,

porque por ejemplo los estatutos que tiene no se corresponden con la realidad de
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su actividad entonces claro, no podemos considerar que realmente estan haciendo
lo que dicen hacer, casi todas las sectas suelen obrar con engafios nadie entra en
una secta sabiendo la verdad lo hacen con artimafias distorsionando la realidad de
un modo brutal. La secta puede operar a través de diferentes entidades con
diferentes empresas y la hora de maniobrar puede maniobrar con muchos
engafios, algunas de ellas ni siquiera tienen consentimiento y cuando lo tienen lo
hacen a posteriori. Las victima de las sectas lo dicen ellas cuando salen, cuando
regresan, se sienten que han sido completamente engafiados y manipulados y, para
acabar, algunos manuales de la buena secta dicen “nunca le digas a uno nuevo a
que nos decidamos, no le hables de la verdad, hdblale de cosas que sean exitosas
de la actualidad, coméntale algo ameno que ya que ya tendran tiempo de saber la
verdad cuando estén preparados, no se os ocurra si no van a salir corriendo”, ya
sabran la verdad cuando se cree la dindmica de manipulacion, cuando dependen
del grupo y cuando ya depende su existencia, cuando ya lo necesitas. Es un
proceso de conversion y otras veces algo mas rapido, pero para mi punto de vista

el consentimiento estd completamente viciado.

,Usted como profesional conoce de la existencia de medidas juridicas legales
y de tratamiento que sean especificas para intervenir con victimas de sectas

coercitivas?

En el d&mbito psicoldgico... también es verdad que no hay una especialidad que yo
conozca de sectarismo, no existe un master o un curso especialista, mas alla de
que en algunos masters o cursos se pueda desarrollar una asignatura concreta o un
conocimiento concreto, pero no hay una especialidad en intervencidon con grupos
abusivos, al menos en Espafia no la hay. Entonces si que es verdad que hay pocos
profesionales que estén habilitados en este sentido y hay muchas carencias en los
psicologos en cuanto a que muchos psicologos no saben lo que es una secta o
tienen el mismo planteamiento que un ciudadano. Si que es verdad que en
ocasiones, hay algn estudio por ahi hecho con un grupo de Barcelona por Omar
Saldafia y Emma Antelo y ellos refieren que en general las victimas que acuden a

psicologos que no son especialistas suelen tener quejas que se siente
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incomprendidos y muchas veces eso lleva a una menor retencion del tratamiento,
por qué claro imaginate que alguien le cuenta una pelicula que es tan
rocambolesca que tu pueden pensar que es un sindrome paranoico o un trastorno
diferente que tiene, puede haber un falso diagnostico, puedes pensar que tiene una
psicosis y lo que te cuenta es una realidad sectaria que, claro, si tu no conoces
como funciona el grupo o como ellos se comportan mentalmente pues puede ser
facil que haya un error diagnostico o una comprension que no estd ajustada a
normas o que compartamos prejuicios pues de pensar que la victima tiene algin
tipo de carencia que la ha llevado a este grupo y no tiene porque ser ni mucho
menos porque muchas victimas sectarias son normales previamente antes de haber
entrado en una secta. Pero es verdad que también en ocasiones luego cuando se
habla de recomendaciones, es verdad que hay psicologos que luego si hacen
intervenciones que son acertadas en lo que llevan a cabo; es una de cal y una de
arena porque por un lado se pueden sentir un poco incomprendidos pero en
ocasiones la especialidad de intervencion pues si que lleva a que gente que tenga
problemas derivados del sectarismo, también puedan ser intervenidos por

psicologos de base.

En el tema pericial, por ejemplo, se hace mas fragante el riesgo por qué nos
encontramos con que una pericial psicoldgica que no tenga especialidad pues la
validez deja mucho que desear. El que no tenga ni idea al respecto es muy
probable que cometa errores, porque por ejemplo, si tenemos una victima que
sigue dentro de la secta y ti lo peritas como perito psicoldgico, pues vas a
encontrar que lo mas probable es que haya una simulacion, una simulacion y la
persona intente mentir y dar una vision completamente distorsionada y a favor del
grupo. A nivel pericial hay que partir de que una victima que sigue dentro del
grupo va a defender a su gurt por tanto hay que evaluar si esta siendo sincero o
no, con lo cual hay que aplicar algun tipo de instrumento que te controlo eso. Hay
muchas cosas que habria que mejorar en formacion, tanto a los agentes legales,

policiales, etc., como mejorar también en el tema de la formacion universitaria.

De acuerdo pues ya estaria, muchas gracias por responder a estas preguntas.
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6.6. Anexo 6: Entrevista al servicido de atencion a victimas de sectas del
Ayuntamiento de Marbella

(Continuacion de la entrevista anterior)

Si le parece, a continuacion le hago también un par de preguntas sobre el
servicio de Marbella destinado a victimas de sectas. La primera seria ;Cuales
son las formas mas comunes en que las victimas llegan a este servicio

municipal ?

Tenemos tres lineas de accion, por un lado la atencion a familias, la mayoria de
ellas llaman por teléfono, bien por qué me conocen directamente o bien por qué
saben que el recurso ofrece esto y la familia tiene una hija, madre, pareja o amigos
que entran en contacto con nosotros, necesitan ayuda y se le abre un historial y se
inicia un seguimiento, lo que llamamos un asesoramiento familiar, y lo que
hacemos es un acompafiamiento a la familia dandole recomendaciones en el
proceso en el que se encuentre para en caso de que sigan con la familia pues
intentar que esto no se agrave y si han perdido el contacto intentar buscar
objetivos de acercamiento e intentar desvincularlos en la medida de lo posible o
normalizar su vida aunque sea. Por otro lado, tenemos un programa... claro aqui
el paciente es la familia no es la victima directa, es la victima indirecta, tenemos
un programa de atencion a victimas indirectas de ahi puede que la familia también
acabe siendo paciente nuestro o puede que no o puede que nunca lo sea en el caso
de que alguien salga con las recomendaciones que se le dé por si solo o que
nuestra intervencion no llegue a ningun tipo de salida o puede que esto sea una
invitacion a un debate. Entonces, hay una segunda linea que es asesoramiento en
el regreso, eso seria invitar a una persona que este en el grupo y que puede tener
consecuencias o problemas de algln tipo pues entrar en una mediacion e intentar
plantear si su estancia en el grupo esta totalmente informada, entonces darle
informacion y mostrarle si realmente hay una alternativa o si es libre o no es libre
o si la familia esta equivocada o si por el contrario su ingreso alli puede llevar
problemas que no conocemos lo cual se le invita a un debate, ese debate se

estructura con la familia, se prepara y se planifica. No tenemos asistencia a
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domicilio, hay profesionales privados que si lo hacen, pero si invitamos a una cita
o invitamos a intentar que se atienda si es posible y siempre con un
consentimiento informado de la victima de estoy de acuerdo, sé¢ que esto es un
programa dedicado ha esto y bueno, yo no parto de que tu firmas que esto es una
secta, igual es tu familia la que esta equivocada y tu estas en un grupo normal
pero ellos tienen esta preocupacion y vamos a debatir este aspecto y ver si cumple
o no cumplen los criterios de abuso o si ti estas siendo limitado como tu familia
dice, vamos a ver quien tiene razén entonces es una especie de proceso de
mediacion que intenta dar una informacién y plantear un debate a la victima y
luego una tercera sesion, la segunda seria la menos habitual, y la tercera seria para
aquellas personas que han salido de un grupo y ya son conscientes, en mayor o
menor medida, de que han estado en un grupo abusivo y no soy yo que les digo
que tienen un problema sino que son ellos que se han dado cuenta de que después
de un tiempo han estado en una especie de secta y nos piden ayuda; aqui el
objetivo es tratar a la victima de las dificultades o de las lesiones que tengan o de
las complicaciones de insercion social, complicaciones para la rigidez mental que
tienen, problemas emocionales, entonces pues ayudarles tanto déandoles
informacion de dependencias sectarias de cémo funciona como en si, la

intervencion de las problematicas derivadas que puedan tener.

Vale, ;En alguna ocasion han recibido peticiones de ayudas por parte de

lideres sectarios o este perfil no pide ayuda?

No, en todo caso nos llaman para quejarse o defenderse, para intentar hablar
contigo para persuadirme de que hables de ellos y de su agrupaciéon. En
intervencion, en general, cuando atiendo a un paciente mi objetivo no es
desmontar la secta o informar a toda la poblacion de todo ello. Nos consideran
como los anti sectas, pero bueno... también es verdad que hay profesionales que
cumplen una funcidon y las asociaciones activistas tienen otra, que es la de
informar o prevenir de estos grupos, que es otro punto relevante de esto porque al

final y al cabo el objetivo no es solo intervenir sino también prevenir.
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Perfecto pues ya estaria, muchisimas gracias por atenderme y responder a

todas mis preguntas.

6.7. Anexo 7: Entrevista a Omar Saldafia Tops

Podria indicar su ocupacion y la relacion que tiene, como profesional, con las

sectas coercitivas.

Profesor de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Barcelona. Mi linea
principal de investigacion durante los ultimos seis afios ha sido el abuso
psicologico aplicado en grupos abusivos, también denominados sectas coercitivas.
Cuento con mds de 10 publicaciones cientificas sobre la tematica. Mi
investigacion se ha centrado en delimitar el proceso de abuso psicolégico en
grupos, desarrollar instrumentos de medida para su evaluacion y en examinar las
dificultades psicologicas y sociales que pueden presentar los ex miembros de

grupos abusivos.

(Existe alguna fuente oficial que contabilice el numero de sectas y de adeptos
existentes actualmente en Espafia y de donde puedan extraerse datos oficiales

acerca de dichas agrupaciones?

Aunque ha habido varias iniciativas al respecto, actualmente no existe una fuente
oficial que contabilice el numero de grupos abusivos y de adeptos en Espana. Por
un lado, realizar un recuento o listado exhaustivo seria una tarea muy dificil ya
que el fendmeno sectario es poco visible y quedarian fuera de ese recuento
muchos grupos de pequefio tamaio, incluso sin un nombre especifico, que operan
en nuestro pais. Ademas, es cuanto menos arriesgado etiquetar a un grupo
determinado como “secta coercitiva”, ya que en un mismo grupo pueden darse
dindmicas abusivas en algunos espacios y no en otros, ademas, las dindmicas
grupales de un mismo grupo pueden evolucionar a lo largo del tiempo. En todo
caso, aunque no oficiales, algunos profesionales y asociaciones proveen desde sus
paginas web listados, avisando que no son exhaustivos, para informacién general.

Desde mi opinioén no es tan adecuado etiquetar a un grupo como secta coercitiva,
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como evaluar de forma rigurosa las experiencias individuales de abuso (o

ausencia de abuso) que han sufrido las personas en su seno.

.Conoce cuantos son (aprox.) el numero de afiliados a sectas coercitivas en

Espaiia actualmente?

Como comentaba en la respuesta anterior, la poca visibilidad del fenomeno hace
dificil que haya un recuento acerca del nimero de afiliados a grupos abusivos
tanto en Espafia como en cualquier otro pais. Acerca de la prevalencia, que yo
conozca, solo existe un estudio de 2005 de la asociacién Atencidn e Investigacion
en Socioadicciones (AIS), en el que se estim6 que existian mas de 89 grupos
abusivos operando en Catalufia y un minimo de 54.000 personas vinculadas a los
mismos (Atencion e Investigacion en Socioadicciones, 2005). Otros estudios
europeos también aportan datos parecidos, con rangos que varian entre el 0,5 y el
2 % poblacional. Por tanto, aproximadamente el 1 % de la poblacion espafiola
podria estar afectada en la actualidad, de forma directa, por problemas de
sectarismo: 500.000 personas, estiman varios expertos en el momento actual
(AITIAP, 2011; REDUNE, 2011; Santamaria, 2011). No sé si puede ser de tu
interés el siguiente dato anecdotico, y evidentemente no es extrapolable, pero en
los ltimos estudios en los que hemos recabado muestras espafiolas de poblacion
general para comparar sus experiencias con las de victimas de grupos abusivos,
hemos encontrado que entre un 13,5% y un 17,0% de esas personas habian
experimentado en algin momento de su vida abuso psicolégico en un contexto

grupal, es decir, en un grupo abusivo.

Como profesional, ;opina que deberia prestarse mas atencion a alguno de los
elementos que configuran el fenomeno sectario? (Ej.: a las victimas, a los

autores, al tratamiento juridico o legal, etc.).

En general se deberia prestar mas atencion al conjunto de elementos que
conforman el fendmeno sectario, ya que nuestra comprension aun es limitada.
Desde nuestro grupo de investigacion actualmente estamos investigando los
procesos de abuso psicologico que se dan en los grupos abusivos a partir de las

tecnologias de la informacién y la comunicacion. También estamos trabajando
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sobre el abuso perpetrado por las propias victimas sobre otros miembros del grupo
debido a su inmersion en las dindmicas grupales. Desde la investigacion, hay
pocos estudios rigurosos en comparacion con otros dmbitos de violencia y son

pocos los grupos de investigacion que trabajan en relacion a este fenomeno.

(Como definiria la situacion actual juridica y legal de las sectas coercitivas
en Espafna? ;/Cree que existe alguna problematica con dicha situacion?, si es

asi puede especificar cual.
No es mi ambito de especializacion.

(Considera que existen dificultades juridicas para el abordaje de la
responsabilidad del autor en el caso de las sectas coercitivas? Si responde

afirmativamente, puede especificar cual o cuales.
No es mi ambito de especializacion.

Como profesional, ;cree que deberia crearse un delito especifico para juzgar
los hechos llevados a cabo por el lider (autor) en el seno de la secta coercitiva
o cree que este deberia ser juzgado por delitos concretos que realice (como
coacciones, proselitismo ilicito o delito contra la integridad moral, por

ejemplo)?

Para actuar contra las dindmicas de los grupos abusivos encontramos el articulo
515 del Cddigo Penal Espafiol, en especial el punto 3, que podria aplicarse a
aquellos grupos donde se constate el empleo habitual de estrategias de abuso
psicolédgico. El problema es que hay muy poca jurisprudencia al respecto, ya que
es muy dificil probar la utilizacién de “medios violentos o de alteracion o control
de la personalidad”. Esto es asi en el conjunto de contextos donde se aplica abuso
psicologico predominantemente, aunque en algunos contextos como el de la
violencia de la pareja ya estd cambiando, habiendo cada vez mas sentencias

condenatorias sin la necesidad de que se constate violencia fisica.

(Cree que el consentimiento dado por el adepto (para ingresar en la secta y

para la realizacion de ciertas practicas) puede dificultar el enjuiciamiento del
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lider? Puede explicar brevemente la respuesta dada.

Te doy mi opinidén personal, que no profesional al no estar especializado en el
ambito juridico. A mi entender puede ser una de las principales problematicas
para el abordaje juridico del fendmeno, aunque si se tiene un conocimiento
suficiente del fendémeno no deberia serlo. El “consentimiento” que dan los
miembros al afiliarse no suele ser informado, es decir, las autoridades o
captadores del grupo no les informan transparentemente acerca del objetivo del
grupo, las practicas grupales y otras dinamicas. En general, el proceso de
vinculacion al grupo se da poco a poco y la informaciéon que recibe el nuevo
miembro no es completa. Este proceso de influencia y abuso gradual hace que la
persona llegue a realizar précticas en el grupo que, si le hubiera informado de
antemano, lo mas seguro es que se habria negado. Muchos procesos de la
psicologia social explican esto (adquisicion de compromisos, normalizacion de
los abusos, adquisicion de una identidad social vinculada al grupo...). En fin, no

existe un consentimiento informado real en la vinculacidon a un grupo abusivo.

,Considera que existe falta de comprension acerca del fendmeno sectario y

sus implicaciones? Si la respuesta es afirmativa, ;a que cree que se debe esto?

Ademas de que el conocimiento general es limitado, la formacioén acerca de lo que
si se sabe a los distintos profesionales que pueden llegar a trabajar con personas
afectadas por grupos abusivos es aun mads escasa (e.g. psicologas, juezas...). Su
vision suele estar cargada de prejuicios y sus decisiones en muchos casos son
equivocadas al no comprender las experiencias que han vivido en el grupo

abusivo.

En este sentido, faltan profesionales especializados en el fenomeno que puedan

aportar una correcta ayuda a las victimas.

Como profesional, ;conoce de la existencia de medidas juridicas, legales y de

tratamiento especificas para intervenir con victimas de sectas coercitivas?

En nuestro pais existen diversas asociaciones, aunque pocas, que ofrecen ayuda a

las victimas de grupos abusivos. Algunas de ellas son Atencion e Investigacion en
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Socioadicciones (AIS), Redune y la Asociacion Iberoamericana para la
Investigacion del Abuso Psicoldgico (AIIAP). No existe un tratamiento
psicologico especifico para trabajar con exmiembros de grupos abusivos, aunque
existen ciertas recomendaciones. Si fuera de tu interés te puedo sefalar

bibliografia al respecto.

,Como debe intervenirse con los lideres de sectas? ;Actualmente que

intervencion se lleva a cabo con dichos individuos?

No es mi ambito de especializacion.

6.8. Anexo 8: Entrevista a Luis Santamaria del Rio

Podria indicar su ocupacion y la relacion que tiene, como profesional, con las

sectas coercitivas.

Soy el secretario para Espafia de la Red Iberoamericana de Estudio de las Sectas
(RIES) y director de su biblioteca especializada “Jos¢ Maria Baamonde”. Llevo
investigando este fendémeno desde 1998, y fruto de ello son varios libros y
abundantes articulos, ademds de impartir formacién sobre este tema y ayudar a
victimas y afectados. Soy licenciado en Teologia y actualmente estoy haciendo un

Master en Ciencias de las Religiones.

(Existe alguna fuente oficial que contabilice el numero de sectas y de adeptos
existentes actualmente en Espafia y de donde puedan extraerse datos oficiales

acerca de dichas agrupaciones?

No. No existen fuentes oficiales sobre el tema. La ultima vez que el Gobierno
espanol informd sobre este tema en sede parlamentaria, basandose en datos
aportados por la Policia, fue en 1998, cuando el ministro Jaime Mayor Oreja
hablo de 200 sectas y entre 100.000 y 150.000 espaiioles en ellas. Sin embargo,
era una informacion muy parecida a la hecha publica por la Comision de Estudio

sobre este fendémeno en el Congreso de los Diputados que concluyé sus trabajos

61



en 1989, por lo que no parece que haya habido un seguimiento especial. En los
ultimos afios hemos visto, por otro lado, que se ha dejado de hablar de “sectas”
por parte de las Administraciones publicas, haciendo caer una sospecha de
intolerancia sobre los que siguen utilizando este término, que seria ofensivo para

las minorias religiosas.

Como profesional, ;como definiria el perfil del lider de una secta coercitiva?

.Y el perfil de una victima de una secta coercitiva?

Es dificil resumir ambos perfiles, ya que tanto lideres como adeptos son figuras
muy variadas en su fenomenologia. En cuanto a los lideres, aunque podemos
encontrarnos con farsantes, por lo general suelen ser personas que se creen lo que
dicen y estan convencidas de ello, lo que se retroalimenta en la relacion sectaria.
Todos ellos cuentan claramente con rasgos propios de los trastornos de la
personalidad narcisista, paranoide y de conducta antisocial, que ejercen con una
voluntad de sometimiento y poder sobre sus adeptos. En cuanto a las victimas, es
cierto que puede haber rasgos de personalidad pre-sectaria (positivos y negativos)
que hagan a algunas personas mas susceptibles que otras a la captacion sectaria,
pero lo maés importante son los factores de vulnerabilidad, permanentes o
pasajeros, de los que se aprovechan las sectas. Y por eso nadie nos libramos de ser
objetivo de las sectas. Una vez que la persona esta dentro de la secta, el perfil ya
se hace uniforme para todos: victima de la persuasion coercitiva o abuso

psicologico grupal.

Como profesional, ;opina que deberia prestarse mas atencion a alguno de los
elementos que configuran el fenomeno sectario? (Ej.: a las victimas, a los

autores, al tratamiento juridico o legal, etc.).

Considero que hay que prestar mas atencion a las victimas y afectados (es decir,
tanto a los que entran en el grupo como a su entorno inmediato y que mas sufre su
pertenencia) en todas sus etapas y circunstancias. En primer lugar, cuando el

adepto estd dentro y aparentemente sin problemas, sean conscientes sus allegados
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de lo que sucede o no lo sean: ahi debe estar ya la atencion y el seguimiento, y la
consideracion de la gravedad del tema, ademads del primer ofrecimiento de ayuda.
En segundo lugar, cuando los afectados piden ayuda, lo haga o no el adepto, para
orientar en las formas concretas de actuar para salir del grupo o ayudar a hacerlo.
Y, en tercer lugar, tras la salida, para la inmensa ayuda que necesita la victima y
su entorno para restaurar su vida, su autoestima, su personalidad y sus relaciones.
Todo esto me parece mucho mas necesario y urgente que el enfoque juridico, y

mas facil de iniciar por parte de las Administraciones.

(Como definiria la situacion actual juridica y legal de las sectas coercitivas
en Espafna? ;/Cree que existe alguna problematica con dicha situacion?, si es

asi puede especificar cual.

Creo que se trata de una situacidon muy deficiente y delicada. Me explico: en
primer lugar, no existe el término “secta” en Derecho, y seria muy complicado
implementarlo en nuestro paradigma constitucional, por las garantias necesarias
que se quieren dar para el derecho a la libertad religiosa y de conciencia, asi como
a otras libertades como la de asociacion, expresion, etc. Sin embargo, al amparo
de estos derechos, hay personas y grupos que acaban con las libertades de las
personas que entran a formar parte de ellos. Por lo tanto, la unica herramienta con
la que contamos ahora es la persecucion de delitos concretos. Algunas personas y
asociaciones de afectados estan pidiendo que se tipifique el delito de “persuasion
coercitiva”, como ya se ha hecho en Francia con el delito de “abuso de la

debilidad”, pero es algo muy delicado por lo que he dicho antes.

(Considera que existen dificultades juridicas para el abordaje de la
responsabilidad del autor en el caso de las sectas coercitivas? Si responde

afirmativamente, puede especificar cual o cuales.
Si hay dificultades claras. Es muy complicado demostrar la responsabilidad del

lider sectario cuando no ha actuado directamente, sino a través de sus adeptos,

influidos por ¢él. Asi, nos encontramos con personas sometidas que son, a la vez,
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victimas y autores. La dificultad estriba en demostrar el grado de abuso
psicologico grupal que han sufrido en su pertenencia sectaria y lo que eso suponga
como atenuante o incluso eximente de su responsabilidad personal en posibles

conductas delictivas.

Como profesional, ;cree que deberia crearse un delito especifico para juzgar
los hechos llevados a cabo por el lider (autor) en el seno de la secta coercitiva
o cree que este deberia ser juzgado por delitos concretos que realice (como
coacciones, proselitismo ilicito o delito contra la integridad moral, por

ejemplo)?

Considero delicado y peligroso crear un delito especifico. Creo que lo mejor es
abordar la conducta delictiva del lider sectario utilizando las herramientas que
tenemos (el Codigo Penal), pero teniendo en cuenta como elementos
fundamentales en el juicio los peritajes de psicologos y profesionales expertos en

sectas que puedan demostrar las circunstancias agravantes del abuso psicologico.

,Cree que el consentimiento dado por el adepto (para ingresar en la secta y
para la realizacion de ciertas practicas) puede dificultar el enjuiciamiento del

lider? Puede explicar brevemente la respuesta dada.

Si, es un hecho que el consentimiento del adepto, cuando es mayor de edad,
dificulta el enjuiciamiento del lider, ya que la victima niega serlo y afirma que
tanto su permanencia como sus acciones dentro del grupo son consecuencia de
una decisiéon libre. Asimismo, las conductas reprobables del lider seran
justificadas por sus adeptos, de manera que los principales testigos de sus delitos
se negaran a cualquier tipo de acusacion. Claro esté: se trata de una actitud viciada
por una notable falta de libertad, que comienza desde el mismo momento de la
captacion, que supone una falta de consentimiento informado, ya que a la persona
que entra no se le esta contando todo lo que hay en la secta ni lo que supondra

para ella, finalmente, su pertenencia (renuncia a su libertad).
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,Considera que la mayoria de edad por parte del adepto puede dificultar el

enjuiciamiento del lider? Puede explicar brevemente la respuesta dada.

Si: el hecho de que el adepto sea adulto dificulta que se pueda actuar sobre el
lider, justamente por lo que he dicho antes. Aunque el adepto hubiera dejado el
grupo y fuera capaz de acusar a su antiguo guru, siempre serd posible argumentar
que en el momento en el que sucedieron los hechos asentia libremente y con todas

sus capacidades a lo que sucedia.

(Cual es la forma de intervenir en los casos en los que el adepto es mayor de
edad y ha dado su consentimiento para ingresar en la secta y para la

realizacion de ciertas practicas?

Hay que demostrar que el adepto ha sido victima de persuasion coercitiva y que
su libertad de decision y accion estaba afectada por la dindmica del grupo, de
manera que su personalidad originaria estaba suplantada por una nueva
personalidad impuesta por el lider y la doctrina de la secta. Por eso son necesarias
las periciales de profesionales que conozcan bien el tema y los testimonios de las

personas que hayan conocido la trayectoria personal del adepto.

,Considera que existe falta de comprension acerca del fendmeno sectario y

sus implicaciones? Si la respuesta es afirmativa, ;a que cree que se debe esto?

Si, hay una gran falta de comprension sobre lo que suponen las sectas. Como
muchas otras cosas, cuando no se sufre este problema de cerca, no parece tan
grave. Algunas presentaciones superficiales del tema en los medios de
comunicacion contribuyen a dar una imagen extravagante e inocua del fendmeno
sectario, y las propias sectas emplean gran cantidad de recursos en el lavado de su
propia imagen y en una publicidad que ofrece el mejor rostro de una realidad
grupal mas oscura. Ademas, el relativismo de nuestra cultura hace que al final

todo valga lo mismo, y se legitime cualquier idea o practica en aras de la
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libertad... dejando al final que sean explotadas las debilidades de las personas,

que acaban perdiendo su libertad.

(Conoce de la existencia de medidas juridicas, legales y de tratamiento

especificas para intervenir con victimas de sectas coercitivas?

Se trata de algo dificil y, en el campo juridico y legal, muy escaso. Por mi
experiencia en la orientacion y ayuda a familias afectadas por el fendmeno
sectario, es muy complicado cualquier tipo de intervencién porque normalmente
la victima no es consciente de serlo. Y al tratarse de personas mayores de edad (en
la inmensa mayoria de los casos), legalmente no hay nada que hacer. Policial y
judicialmente podra hacerse alguna intervencién cuando haya pruebas de delitos.
Otra cosa es el trabajo psicoldgico, que es posible y necesario, contando con
profesionales que conozcan bien el tema de las sectas y que puedan intervenir,
primero con el entorno del adepto (familia, amigos) y, si se dan las circunstancias,
con el propio adepto, para ayudarle a repensar su situacion y a ejercitar su libertad
de decision, en un proceso que pueda llegar al exit counseling (asesoramiento en

la salida).

.Como debe intervenirse con los lideres de sectas? ;Actualmente que

intervencion se lleva a cabo con dichos individuos?

Es fundamental la labor previa de informacion, recabando datos sobre su doctrina
y su practica, y sobre la praxis adoctrinadora y manipuladora dentro del grupo.
Considero muy importante conocer no so6lo los rasgos de personalidad, sino
también la ideologia del lider, lo que ha dicho y ha escrito, para poder trazar un
perfil de sus planteamientos y una prevision de sus efectos potenciales en sus
adeptos y en su entorno. Desde ahi deberia hacerse un seguimiento continuo y
riguroso que posibilite la intervencion directa cuando haya constancia de
conductas punibles. Actualmente se hace bien poco, por la escasez de tiempo y
recursos para este tema, ademas de que son raras las denuncias, y mas raras aun

las que dispongan de pruebas.
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(Considera que un criminodlogo podria intervenir de alguna forma en el
fenomeno sectario? Si la respuesta es afirmativa, ;cual considera que podria

ser el rol del crimindlogo en relacion con dicho fendomeno?

Si: los crimindlogos pueden contribuir en el fendmeno sectario. Pueden hacerlo
conociéndolo bien tedricamente e investigandolo desde el punto de vista de su
disciplina para descubrir y analizar las conductas delictivas que se dan, encontrar
la vinculacion entre las ideas y las acciones dentro de los grupos, descubrir pautas
y constantes... Ademads, de esta forma podran ayudar a concienciar a la sociedad
sobre los riesgos que traen consigo estos grupos y a prevenir ante la posible
captacion. Frente a una consideracion superficial y trivial del fenomeno sectario,
los crimin6logos pueden ser, junto a los psicologos, unos profesionales que
ayuden a entender el fenomeno de las sectas y a actuar socialmente contra su

accion dafina.
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